
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ФАКУЛЬТАТИВНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕНИЕМ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ / SOCIAL REHABILITATION OF PEOPLE WITH SPECIAL NEEDS 

для обучающихся по направлениям подготовки 

09.03.03 Прикладная информатика, профиль подготовки Информационные технологии и 

системный анализ 

38.03.01 Экономика, профиль подготовки Экономика 

39.03.01 Социология, профиль подготовки Антропология и социология 

42.03.05 Медиакоммуникации, профиль подготовки Кино и медиа 

46.03.01 История, профиль подготовки История 

50.03.01 Искусства и гуманитарные науки, профиль подготовки Культурные исследования 

форма обучения очная 

 

 

Объем факультативной дисциплины: 1 з.е. 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет в 1 семестре 

 

Планируемые результаты освоения: 

УК-7,8 

Знания: принципы и место оздоровительной и прикладной физической культуры, 

кондиционной и спортивной тренировки в общекультурной и профессиональной подготовке. 

Умения: поддержание должного уровеня физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности, использование средств и методов 

развития психофизического потенциала человека для успешного выполнения социально-

профессиональных ролей и функций. 

Навыки: создание и поддержание в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 
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