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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-1,4 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: принцип дифференциации академического стиля письма от неакадемического, 

структура аргументации. 

Умения: оценивать, обосновывать и сопоставлять аргументы, критически интерпретировать 

структуру аргументации, применять различные стратегий чтения. 

Навыки: писать различные типы академических текстов, синтезировать письменную 

информацию в виде презентации. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 4 

ак.ч. 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 48 48 

Лекции 24 24 

Практические занятия 24 24 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

96 96 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 
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1 2 3 4 5 6 

1.  Введение в курс. Академический стиль 2 2 0 4 

2.  Анализ текста 2 2 0 4 
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3.  Как писать эссе? Использование 

источников  

2 2 
0 

4 

4.  Плагиат 2 2  4 

5.  Академическое чтение, Стратегии 

чтения, Типы заданий 

2 2 
0 

4 

6.  Критическое мышление и аргументация  2 2 0 4 

7.  Семинар критического мышления 2 2 0 4 

8.  Подготовка текста 2 2 0 4 

9.  Из чего состоит хорошая академическая 

презентация? 

2 2 
0 

4 

10.  Подготовка к финальному эссе 2 2 0 4 

11.  Презентация финального эссе 2 2 0 4 

12.  Подведение итогов курса 2 2 0 4 

 Итого (ак.часов) 24 24 0 48 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 4,5 баллов в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 4,49 баллов – «не зачтено»;   

– от 4,5 до 10 баллов – «зачтено». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Выготский, Л. С. Мышление и речь / Л. С. Выготский. — Санкт-Петербург : Лань, 2013. 

— 278 с. — ISBN 978-5-507-12982-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/30535 (дата обращения: 12.06.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

2. Глозман, Ж. М. Развиваем мышление. Игры, упражнения, советы специалиста / Ж. М. 

Глозман, С. В. Курдюкова, А. В. Сунцова. — Саратов : Вузовское образование, 2013. — 78 c. — 

ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/11270.html (дата обращения: 12.06.2022). — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

3. Демина, Л. А. Теория и практика аргументации : учебное пособие / Л. А. Демина. — 

Москва : Норма : ИНФРА-М, 2020. — 272 с. - ISBN 978-5-91768-529-8. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1055180 (дата обращения: 12.06.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

4. Рузавин, Г.И. Основы логики и аргументации: учеб. пособие для студентов вузов, 

обучающихся по гуманитарно-социальным специальностям / Г.И. Рузавин. - М. : ЮНИТИ-

ДАНА, 2017- 320 с. -(Серия «Cogito ergo sum»). - ISBN 978-5-238-01264-3. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1028737 (дата обращения: 12.06.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

5. Широкова, Н. П. Develop Critical Thinking Тhrough Reading and Writing = Развиваем 

критическое мышление через чтение и письмо : учебное пособие / Н. П. Широкова, И. Ю. 

Кочешкова. — Барнаул : Алтайский государственный педагогический университет, 2015. — 202 

c. — ISBN 978-5-88210-789-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

https://e.lanbook.com/book/30535
http://www.iprbookshop.ru/11270.html
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BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/102803.html (дата обращения: 12.06.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер; 

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

http://www.iprbookshop.ru/102803.html
https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-4 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: особенности деловой коммуникации в устной и письменной формах на 

государственном языке РФ и иностранном языке, стилей общения, основных форматов 

представления информации. 

Умения: вести деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном 

языке РФ и иностранном языке, характеризовать современные каналы и средства коммуникации. 

Навыки: использование английского языка для эффективного общения в различных 

практических ситуациях, использование коммуникативные стратегии для участия в групповом 

обсуждении, точное и эффективное использование широкого словарного запаса. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 4 

ак.ч. 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 48 48 

Лекции 0 0 

Практические занятия 48 48 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

96 96 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  

по теме 
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1 2 3 4 5 6 

1.  Имя и обращения 0 2 0 2 
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2.  Какой я? Описание привычек, личности. 

Идиомы для людей 

0 2 0 2 

3.  Описание картины 0 2 0 2 

4.  Основы грамматики 0 2 0 2 

5.  Глаголы 0 2 0 2 

6.  Кому я доверяю? Выражение мнения 0 2 0 2 

7.  Идиомы 0 2 0 2 

8.  Социальные вопросы 0 2 0 2 

9.  Семья 0 2 0 2 

10.  Модальные глаголы 0 2 0 2 

11.  Взгляд на будущее 0 2 0 2 

12.  Предсказания. Грамматика 0 2 0 2 

13.  Времена глаголов 0 2 0 2 

14.  История. Родословная 0 2 0 2 

15.  Пословицы и поговорки на английском 0 2 0 2 

16.  Воспоминания 0 2 0 2 

17.  Письмо на английском 0 2 0 2 

18.  Художественный текст 0 2 0 2 

19.  Путешествия 0 2 0 2 

20.  Описания чувств 0 2 0 2 

21.  Сравнительные структуры 0 2 0 2 

22.  Составление плана 0 2 0 2 

23.  Подготовка к итоговому обсуждению 0 2 0 2 

24.  Подведение итогов курса 0 2 0 2 

 Итого (ак.часов) 0 48 0 48 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 4,5 баллов в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 4,49 баллов – «не зачтено»;   

– от 4,5 до 10 баллов – «зачтено». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Борко, Т.И. Культурная антропология: учебное пособие / Т.И. Борко. — Тюмень: Изд. 

Тюм. гос. Ун-та, 2011. – 265 с. ISBN 978-5-91803-146-7. - Текст: электронный - URL: (дата 

обращения: 17.06.2022). – Режим доступа: по подписке. 

2. Землянова М. П. Иностранный язык (английский) = COMMUNICATIVE ENGLISH: LET’S 

READ AND DISCUSS: учебно-методическое пособие для студентов I курса неязыковых 

направлений подготовки (CORE) / М. П. Землянова. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, Б.г. Ч. 1, 

2018. — 52 с. — 2-Лицензионный договор № 695/2018-07-20. — Доступ по паролю из сети 

Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zemlyanova_695_UMP_2018.pdf>. (дата 

обращения: 17.06.2022). 
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3. Иванова Т. И. Практический курс 1-го иностранного языка. Практический курс (Reading 

rules): учебно-методическое пособие / Т. И. Иванова; отв. ред. Т. И. Иванова; рец.: О. В. 

Кукарская, Е. А. Безикова; Тюм. гос. ун-т. — Электрон. текстовые дан. — Тюмень: Изд-во Тюм. 

гос. ун-та, 2015. — 2-Лицензионный договор №49/2015-01-27. — Загл. с титул. экрана. — Доступ 

по паролю из сети Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Ivanova_49.pdf>. 

(дата обращения: 17.06.2022). 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-2,3 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: понимать цели образования, специфику образовательных ценностей. 

Умения: оценивать, обосновывать, аргументировать свою точку зрения, анализировать и 

сопоставлять тексты, создавать оригинальные тексты. 

Навыки: использование различных стратегий чтения, демонстрация навыков публичного 

выступления. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 3 3 

ак.ч. 108 108 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 48 48 

Лекции 16 16 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

60 60 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  

по теме 

Л
ек

ц
и

и
  

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

/ 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 п

о
 

п
о
д
гр

у
п

п
ам

 

1 2 3 4 5 6 

1.  Идея университета 2 4 0 6 

2.  Для чего нужно образование? 2 4 0 6 

3.  Научиться думать 2 4 0 6 

4.  Кризис мышления 2 4 0 6 
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5.  Научиться читать 2 4 0 6 

6.  Почему важно читать? 2 4 0 6 

7.  Научиться писать 2 4 0 6 

8.  Писательство умирает? 2 4 0 6 

 Итого (ак.часов) 16 32 0 48 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 4,5 баллов в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 4,49 баллов – «не зачтено»;   

– от 4,5 до 10 баллов – «зачтено». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Джуринский, Александр Наумович. История педагогики и образования: учебник для 

бакалавров / А. Н. Джуринский. — 3-е изд., перераб. и доп. — Электрон. текстовые дан. — 

Москва: Юрайт, 2013. — (Бакалавр. Базовый курс). — Доступ по паролю из сети Интернет 

(чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/IDO/978-5-9916-3182-2.pdf>. (дата обращения: 

19.06.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

2. Иванова, Е. Т. Как написать научную статью: методическое пособие / Е. Т. Иванова, 

Т. Ю. Кузнецова, Н. Н. Мартынюк. — Как написать научную статью, Весь срок охраны 

авторского права. — Электрон. дан. (1 файл). — Калининград: Балтийский федеральный 

университет им. Иммануила Канта, 2011 — 32 с. — Весь срок охраны авторского права. — Книга 

находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/23783.html>. (дата обращения: 19.06.2022). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. 

3. Руди, Л. Ю. Экономика : курс лекций / Л. Ю. Руди, С. А. Филатов. — Новосибирск : 

Новосибирский государственный университет экономики и управления «НИНХ», 2017. — 199 c. 

— ISBN 978-5-7014-0842-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87180.html (дата обращения: 19.06.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/87180. 

4. Сурикова, Татьяна Ивановна. Русский язык и культура речи: [учебник для студентов 

вузов, обучающихся по гуманитарным направлениям и специальностям] / Т. И. Сурикова, Н. И. 

Клушина, И. В. Анненкова; отв. ред. Г. Я. Солганик; Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова. — 

Электрон. текстовые дан. — Москва: Юрайт, 2015. — (Бакалавр. Базовый курс). — 2-

Лицензионный договор № 2т/00238-15/2015-03-25. — Загл. с титул. экрана. — Доступ по паролю 

из сети Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/IDO/978-5-9916-2183-0.pdf>. (дата 

обращения: 19.06.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер; 

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 



ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет» 
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Рабочая программа 

для обучающихся по направлениям подготовки 

09.03.03 Прикладная информатика, профиль подготовки Информационные технологии и 

системный анализ 

38.03.01 Экономика, профиль подготовки Экономика 

39.03.01 Социология, профиль подготовки Антропология и социология 

42.03.05 Медиакоммуникации, профиль подготовки Кино и медиа 

46.03.01 История, профиль подготовки История 

50.03.01 Искусства и гуманитарные науки, профиль подготовки Культурные исследования 

форма обучения очная 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-5,6 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: межкультурного разнообразия общества в социально-историческом, этическом и 

философском контекстах, периодизации и хронологии мировой истории, эволюции древних и 

средневековых цивилизаций, глобального исторического контекста становления и расширения 

российского государства, об управлении, социальных и экономических структурах империй 

раннего Нового времени, включая Россию, идентичностей в обществах раннего Нового и Нового 

времени, в том числе в России. 

Умения: управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни, формулировать и излагать 

исторический аргумент, понимать основные направления историографического исследования 

древней, средневековой, ранней новой и новейшей истории. 

Навыки: критически анализировать первоисточник, использовать первичные и вторичные 

источники, чтобы сделать исторический аргумент, писать различные типы академических 

текстов, синтезировать письменную информацию в виде презентации. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 4 

ак.ч. 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 64 64 

Лекции 32 32 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

80 80 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
экзамен экзамен 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  



3 

 

Л
ек

ц
и

и
  

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

/ 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 п

о
 

п
о
д

гр
у
п

п
ам

 

академических часов  

по теме 

1 2 3 4 5 6 

1.  Что такое История? Хронология 

эволюции человека. Великие эпохи в 

мировой истории и их эквиваленты в 

развитии технологий. Прошлое России, 

ее территориальные и цивилизационные 

структуры 

2 0 0 2 

2.  Парадигмы и методологии в истории 0 2 0 2 

3.  Многообразие народов, культур и 

языков мира как историческое явление 

и его значение для исторического 

процесса. Место России как локальной 

цивилизации в глобальных структурах 

Мира на протяжении всей истории 

2 0 0 2 

4.  Индоевропейские миграции, 

сформировавшие досовременную 

Евразию 

0 2 0 2 

5.  Великие цивилизации Древнего 

Востока: Египет, Месопотамия, Иран, 

Индия и Китай, ок. с 3500 по 300 г. до 

н.э. Концепция осевого века. 

2 2 0 4 

6.  Древняя Греция и Древний Рим: 

глобальная история классической 

античности в Западной Евразии, ок. 

1300 г. до н.э. до ок. 450 г. н.э. 

Греческое и римское наследие в России 

2 2 0 4 

7.  Глобальное Средневековье, часть 

первая: цивилизационные структуры, 

основные действующие лица и события 

в христианских мирах, c. с 450 по 1500 

г. н.э. Зарождение Древнерусского 

государства и первые века его истории, 

ок. 750–1250 гг. н.э. 

2 2 0 4 

8.  Глобальное Средневековье, часть 

вторая: цивилизационные структуры, а 

также основные действующие лица и 

события в исламском, кочевом и 

китайском мирах, c. с 450 по 1700 г. н.э. 

Формирование досовременной России, 

ок. 1250–1700 гг. н.э. 

2 2 0 4 
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9.  Становление современного Глобального 

мира: эпоха Великих географических 

открытий и формирование 

колониальных империй. Подъем 

капитализма на Западе и его влияние на 

современные государства, общества и 

культуры в Европе и Америке, c. 1500-

1914 гг. История Российской империи 

1721-1914 гг. 

2 2 0 4 

10.  Мир между 1914 и 2000 годами: 

глобальные конфликты, миросистемы 

2 2 0 4 

11.  Романтизм как интеллектуальное и 

политическое движение 

2 2 0 4 

12.  Появление СССР 2 2 0 4 

13.  Поп-культура и протесты: 1960-е 2 2 0 4 

14.  Электрические мечты: с 1980-х по 

настоящее время 

2 2 0 4 

15.  Цивилизация и великие книги 2 2 0 4 

16.  Постколониальные события и текущие 

вызовы 

2 2 0 4 

17.  Мир нового тысячелетия 2 2 0 4 

18.  Россия нового тысячелетия 2 2 0 4 

 Итого (ак.часов) 32 32 0 64 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 4,5 баллов в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме экзамена. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– 8,5 – 10 = отлично;  

– 6,5 – 8,49 = хорошо;  

– 4,5 – 6,49 = удовлетворительно;  

– 0 – 4,49 = неудовлетворительно.  

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Всемирная история : учебник для студентов вузов / Г.Б. Поляк [и др.].. — Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 888 c. — ISBN 978-5-238-01493-7. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/71211.html (дата обращения: 03.09.2022).  

2. Драч, Г. В. История мировых цивилизаций: Учебное пособие/Под науч. ред. Г.В. Драча, 

8-е изд. - Москва : ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 320 с. (Высшее образование) ISBN 978-5-

369-01459-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/517351  (дата 

обращения: 03.09.2022). – Режим доступа: по подписке. 

3. Захарова Л.Л. История мировых цивилизаций : учебное пособие / Захарова Л.Л.. — 

Томск : Томский государственный университет систем управления и радиоэлектроники, Эль 

https://znanium.com/catalog/product/517351
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Контент, 2012. — 146 c. — ISBN 978-5-4332-0038-8. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/13884.html (дата 

обращения: 03.09.2022).  

4. Фоменко, С. В. Новейшая история стран Европы и Северной Америки (1918-1945 гг.). 

Часть 1 : учебное пособие / С. В. Фоменко. — Омск : Омский государственный университет им. 

Ф.М. Достоевского, 2014. — 352 c. — ISBN 978-5-7779-1721-8. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/59625.html (дата обращения: 03.09.2022). 

5. Чикалов, Р. А. Новая история стран Европы и Северной Америки (1815 – 1918) : 

учебник / Р. А. Чикалов, И. Р. Чикалова. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 686 c. — ISBN 

978-985-06-2284-6. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/20233.html (дата обращения: 03.09.2022).  

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер; 

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-3,6 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: общих математических понятий: арифметические операции, карты, отношения, 

пределы, дифференцирование, алгоритмы, уравнения, мера, вероятность и статистика, 

схематизации как способа обработки ситуации, основ дискретной теории вероятностей. 

Умения: управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни, решать проблемы, 

связанные с логикой, и применять логическое мышление, объяснять свои мысли формально. 

Навыки: групповая работа как эффективный способ конструирования знаний, рефлексия 

как инструмент построения абстрактного знания. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 4 

ак.ч. 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 48 48 

Лекции 16 16 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

96 96 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
экзамен экзамен 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  

по теме 
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1 2 3 4 5 6 

1.  Введение в математику 2 2 0 4 
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2.  Основы теории множеств 0 2 0 2 

3.  Бинарные отношения и функции 0 2 0 2 

4.  Матрицы 0 2 0 2 

5.  Комбинаторика 

 

2 2 0 4 

6.  Основы теории алгоритмов/Основы 

теории реляционных баз данных (в 

соответствии с профессиональными 

интересами преподавателя) 

0 2 0 2 

7.  Теория графов 0 2 0 2 

8.  Элементы теории шифрования 

информации 

2 0 0 2 

9.  Числовые функции. Математика 

непрерывных величин 

0 2 0 2 

10.  Использование программных средств 

для решения задач математики 

непрерывных величин 

2 0 0 2 

11.  Вероятность случайного события 0 2 0 2 

12.  Теоремы сложения и умножения 

вероятностей 

2 0 0 2 

13.  Некоторые следствия теорем сложения 

и умножения вероятностей 

0 2 0 2 

14.  Случайные величины. Дискретные 

случайные величины 

0 2 0 2 

15.  Непрерывные случайные величины 0 2 0 2 

16.  Элементы теории информации 2 0 0 2 

17.  Выборочный метод. Точечные 

статистические оценки числовых 

характеристик случайной величины 

0 2 0 2 

18.  Интервальные оценки числовых 

характеристик случайной величины 

2 2 0 4 

19.  Проверка статистических гипотез 0 2 0 2 

20.  Выборочный коэффициент корреляции. 

Выборочное уравнение прямой линии 

регрессии 

2 2 0 4 

 Итого (ак.часов) 16 32 0 48 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 4,5 баллов в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме экзамена. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– 8,5 – 10 = отлично;  

– 6,5 – 8,49 = хорошо;  

– 4,5 – 6,49 = удовлетворительно;  

– 0 – 4,49 = неудовлетворительно.  
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5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Зенков А. В. Численные методы: учебное пособие для вузов / А. В. Зенков. — Электрон. 

дан. — Москва: Юрайт, 2022. — 122 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/491582 (дата обращения: 11.06.2022). — Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/491582>. 

2. Мастяева И. Н. Численные методы: учебное пособие / И. Н. Мастяева, О. Н. 

Семенихина. — Москва: Евразийский открытый институт, Московский государственный 

университет экономики, статистики и информатики, 2003. — 241 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/11121.html (дата обращения: 10.06.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

3. Пирумов У. Г. Численные методы : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по напр. 

подготовки диплом. спец. "Прикл. математика" / У. Г. Пирумов. 3-е изд., испр. Москва : Дрофа, 

2004. - 224 с. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер; 

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-2,5 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и 

философском контекстах, основные идеи и аргументы из изученных философских трактатов. 

Умения: определение круга задач в рамках поставленной цели и выбор оптимальных 

способов их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

Навыки: читать, понимать, анализировать и интерпретировать философские тексты из 

прошлого. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 2 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 6 3 3 

ак.ч. 216 108 108 

Из них:  

Часы аудиторной работы (всего): 96 32 64 

Лекции 48 16 32 

Практические занятия 48 16 32 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

120 76 44 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
 экзамен экзамен 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  

по теме 
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1 2 3 4 5 6 

1 семестр 
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1.  Платон «Государство» 2 2 0 4 

2.  Аристотель «Никомахова этика» 2 2 0 4 

3.  Лукреций «О природе вещей» 2 2 0 4 

4.  Святой Августин «Исповедь» 2 2 0 4 

5.  Фома Аквинский «Сумма 

теологии» 

2 2 0 4 

6.  Никколо Макиавелли «Государь» 2 2 0 4 

7.  Рене Декарт «Размышления о 

первой философии» 

2 2 0 4 

8.  Томас Мор «Утопия» 2 2 0 4 

 Итого (ак.часов) за 1 семестр 16 16 0 32 

2 семестр 

1.  Жан-Жак Руссо «Об 

общественном договоре» 

4 4 0 8 

2.  Иммануил Кант «Что такое 

Просвещение?» 

4 4 0 8 

3.  Иммануил Кант «К вечному миру» 4 4 0 8 

4.  Иммануил Кант «Основы 

метафизики нравственности» 

4 4 0 8 

5.  Мэри Уолстонкрафт «В защиту 

прав женщин» 

2 2 0 4 

6.  Алексис де Токвиль «Демократия 

в Америке» 

2 2 0 4 

7.  Карл Маркс «Манифест 

Коммунистической партии» 

2 2 0 4 

8.  Джон Стюарт Милль «О свободе» 2 2 0 4 

9.  Фридрих Ницше «Генеалогия 

морали» 

2 2 0 4 

10.  Макс Вебер «Протестантская 

этика и дух капитализма» 

2 2 0 4 

11.  Зигмунд Фрейд «Недовольство 

культурой» 

2 2 0 4 

12.  Мишель Фуко «Надзирать и 

наказывать» 

2 2 0 4 

 Итого (ак.часов) за 2 семестр 32 32 0 64 

 Итого (ак.часов) 48 48 0 96 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие в каждом семестре 4,5 баллов в течении семестра, или не 

согласные с оценкой, полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят 

промежуточную аттестацию в каждом семестре в форме экзамена. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в каждом 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 

баллов:   

– 8,5 – 10 = отлично;  

– 6,5 – 8,49 = хорошо;  

– 4,5 – 6,49 = удовлетворительно;  



4 

 
– 0 – 4,49 = неудовлетворительно.  

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Аблеев, Сергей Рифатович. История мировой философии: Учебник для вузов / Аблеев 

С. Р. — Электрон. дан. — Москва: Юрайт, 2020 — 318 с. — (Высшее образование). — URL: 

https://urait.ru/bcode/450237 (дата обращения: 01.04.2021). — Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. — 

<URL:https://urait.ru/bcode/450237>. (дата обращения: 13.06.2022). 

2. Современные западные философы. Жизнь и идеи. Часть 1 : учебное пособие / 

составители Э. В. Барбашина [и др.], под редакцией С. И. Черных, В. В. Куликов. — Новосибирск 

: Новосибирский государственный аграрный университет, Золотой колос, 2014. — 368 c. — ISBN 

2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/64783.html (дата обращения: 13.06.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

3. Халин, Сергей Михайлович. Философия познания: (Очерки концептуальной истории): 

учебное пособие / С. М. Халин. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2004 — 462 с. — Доступ по 

паролю из сети Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Halin_03.pdf>. (дата 

обращения: 13.06.2022). 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер; 

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://urait.ru/bcode/450237
http://www.iprbookshop.ru/64783.html
https://library.utmn.ru/dl/PPS/Halin_03.pdf
https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-4 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: особенности деловой коммуникации в устной и письменной формах на 

государственном языке РФ и иностранном языке, стилей общения, основных форматов 

представления информации. 

Умения: вести деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном 

языке РФ и иностранном языке, характеризовать современные каналы и средства коммуникации. 

Навыки: использование английского языка для эффективного общения в различных 

практических ситуациях, использование коммуникативные стратегии для участия в групповом 

обсуждении, точное и эффективное использование широкого словарного запаса. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего 

(ак.ч.) 

Кол-во часов в семестре (ак.ч.) 

1 семестр 3 семестр 5 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 3 1 1 1 

ак.ч. 108 36 36 36 

Из них:    

Часы аудиторной работы (всего): 24 8 8 8 

Лекции 0 0 0 0 

Практические занятия 24 8 8 8 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

84 28 28 28 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
 зачет зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  

по теме 
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1 2 3 4 5 6 

1 семестр 
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1.  Тема 1. Средства коммуникации. 

Профессиональная речь на английском 

0 2 0 2 

2.  Тема 2. Система среднего и высшего 

образования в России и за рубежом 

0 2 0 2 

3.  Тема 3. Средства массовой информации 0 2 0 2 

4.  Тема 4. Здоровье и медицина 0 2 0 2 

 Итого (ак.часов) в 1 семестре 0 8 0 8 

3 семестр 

1.  Тема 1. Наука и новые технологии 0 2 0 2 

2.  Тема 2. Экономика и бизнес 0 2 0 2 

3.  Тема 3. Проблемы окружающей среды. 

Мировые проблемы 

0 2 0 2 

4.  Тема 4. Страноведение 0 2 0 2 

 Итого (ак.часов) в 3 семестре 0 8 0 8 

5 семестр 

1.  Тема 1. Искусство: музыка и живопись 0 2 0 2 

2.  Тема 2. Культурные вопросы, 

культурные различия 

0 2 0 2 

3.  Тема 3. Глобализация 0 2 0 2 

4.  Тема 4. Мировая история 0 2 0 2 

 Итого (ак.часов) в 5 семестре 0 8 0 8 

 Итого (ак.часов) 0 24 0 24 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 4,5 баллов в течении каждого семестра, или не согласные с 

оценкой, полученной по итогам текущего контроля в каждом семестре, проходят 

промежуточную аттестацию в форме в каждом зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 

баллов:   

– от 0 до 4,49 баллов – «не зачтено»;   

– от 4,5 до 10 баллов – «зачтено». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Борко, Т.И. Культурная антропология: учебное пособие / Т.И. Борко. — Тюмень: Изд. 

Тюм. гос. Ун-та, 2011. – 265 с. ISBN 978-5-91803-146-7. - Текст: электронный - URL: (дата 

обращения: 17.06.2022). – Режим доступа: по подписке. 

2. Землянова М. П. Иностранный язык (английский) = COMMUNICATIVE ENGLISH: LET’S 

READ AND DISCUSS: учебно-методическое пособие для студентов I курса неязыковых 

направлений подготовки (CORE) / М. П. Землянова. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, Б.г. Ч. 1, 

2018. — 52 с. — 2-Лицензионный договор № 695/2018-07-20. — Доступ по паролю из сети 

Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Zemlyanova_695_UMP_2018.pdf>. (дата 

обращения: 17.06.2022). 

3. Иванова Т. И. Практический курс 1-го иностранного языка. Практический курс (Reading 

rules): учебно-методическое пособие / Т. И. Иванова; отв. ред. Т. И. Иванова; рец.: О. В. 

Кукарская, Е. А. Безикова; Тюм. гос. ун-т. — Электрон. текстовые дан. — Тюмень: Изд-во Тюм. 
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гос. ун-та, 2015. — 2-Лицензионный договор №49/2015-01-27. — Загл. с титул. экрана. — Доступ 

по паролю из сети Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Ivanova_49.pdf>. 

(дата обращения: 17.06.2022). 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-7,8 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: принципы и место оздоровительной и прикладной физической культуры, 

кондиционной и спортивной тренировки в общекультурной и профессиональной подготовке. 

Умения: поддержание должного уровеня физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности, использование средств и методов 

развития психофизического потенциала человека для успешного выполнения социально-

профессиональных ролей и функций. 

Навыки: создание и поддержание в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 1 1 

ак.ч. 36 36 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 16 16 

Лекции 0 0 

Практические занятия 16 16 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

20 20 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  
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1 2 3 4 5 6 

1.  Негативные факторы в системе 

«человек – среда обитания» 

0 2 0 2 

2.  Чрезвычайные ситуации мирного 

времени 

0 2 0 2 

3.  Чрезвычайные ситуации военного 

времени. ЧС политического характера.  

0 2 0 2 

4.  Терроризм и его проявления 0 2 0 2 

5.  Защита населения в чрезвычайных 

ситуациях 

0 2 0 2 

6.  Пожарная безопасность 0 2 0 2 

7.  Биологические опасности и защита от 

них 

0 2 0 2 

8.  Социальные опасности и ЧС 

социального характера 

0 2 0 2 

 Итого (ак.часов) 0 16 0 16 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балл в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 60 балл – «не зачтено»;   

– от 61 до 100 баллов – «зачтено». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Дыхан, Л. Б. Основы биологической безопасности : учебное пособие / Л. Б. Дыхан. — 

Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство Южного федерального университета, 2018. — 98 c. — 

ISBN 978-5-9275-3062-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/87735.html (дата обращения: 18.06.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

2. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Д. А. Кривошеин, 

В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 340 с. — ISBN 978-5-8114-

3376-6. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/115489 (дата обращения: 18.06.2022). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Основы безопасности жизнедеятельности и первой медицинской помощи: учебное 

пособие / Р. И. Айзман, Л. К. Айзман, Н. В. Балиоз [и др.] ; под редакцией Р. И. Айзман, С. Г. 

Кривощеков, И. В. Омельченко. – Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2017. 

– 463 c. – ISBN 978-5-379-02006-4. – Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/65283.html  (дата обращения: 18.06.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

http://www.iprbookshop.ru/65283.html
https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
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3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-7,8 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: принципы и место оздоровительной и прикладной физической культуры, 

кондиционной и спортивной тренировки в общекультурной и профессиональной подготовке. 

Умения: поддержание должного уровеня физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности, использование средств и методов 

развития психофизического потенциала человека для успешного выполнения социально-

профессиональных ролей и функций. 

Навыки: создание и поддержание в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 2 2 

ак.ч. 72 72 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 64 64 

Лекции 4 4 

Практические занятия 60 60 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

8 8 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  

по теме 
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1 2 3 4 5 6 

1.  Лекционное занятие 1. Роль физической 

культуры в гуманитарной подготовке 

студента 

2 0 0 2 

2.  Практическое занятие 1. 

Педагогический потенциал 

физкультурно-спортивной деятельности 

0 2 0 2 

3.  Практическое занятие 2. Основы 

здорового образа жизни студента 

0 2 0 2 

4.  Практическое занятие 3. Методы 

оценки состояния здоровья 

занимающихся 

0 2 0 2 

5.  Практическое занятие 4. Методы 

оценки функциональных возможностей 

организма 

0 2 0 2 

6.  Практическое занятие 5. Методы 

оценки и развития физических 

кондиций студентов 

0 2 0 2 

7.  Практическое занятие 6. Методы 

оценки и развития физических 

кондиций студентов 

0 2 0 2 

8.  Практическое занятие 7. Особенности 

избранного вида спорта 

0 2 0 2 

9.  Практическое занятие 8. Особенности 

избранного вида спорта 

0 2 0 2 

10.  Практическое занятие 9. Обучение 

технике вида спорта. 

0 2 0 2 

11.  Практическое занятие 10. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

12.  Практическое занятие 11. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

13.  Практическое занятие 12. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

14.  Практическое занятие 13. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

15.  Практическое занятие 14. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

16.  Практическое занятие 15. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

17.  Практическое занятие 16. Обучение 

технике вида спорта. 

0 2 0 2 

18.  Практическое занятие 17. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

19.  Практическое занятие 18. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

20.  Практическое занятие 19. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

21.  Практическое занятие 20. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

22.  Практическое занятие 21. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 
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23.  Практическое занятие 22. 

Обучение технике вида спорта 

0 2 0 2 

24.  Практическое занятие 23. 

Оздоровительные программы и методы 

0 2 0 2 

25.  Практическое занятие 24. Самоконтроль 

функциональных возможностей 

организма 

0 2 0 2 

26.  Практическое занятие 25.  Составление 

индивидуальных программ физического 

самосовершенствования 

0 2 0 2 

27.  Практическое занятие 26.  Обучение 

тактике вида спорта 

0 2 0 2 

28.  Практическое занятие 27.  Обучение 

тактике вида спорта 

0 2 0 2 

29.  Практическое занятие 28. Правила вида 

спорта и организация соревнований 

0 2 0 2 

30.  Практическое занятие 29. Правила вида 

спорта и организация соревнований 

0 2 0 2 

31.  Практическое занятие 30. Игровая и 

судейская практика 

0 2 0 2 

32.  Лекционное занятие 2. Физическая 

культура и профессия 

2 0 0 2 

 Итого (ак.часов) 4 60 0 64 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 баллов в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– от 0 до 60 баллов – «не зачтено»;   

– от 61 до 100 баллов – «зачтено». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Манжелей, И. В. (д-р пед. наук, профессор). Методический практикум по физической 

культуре: учебно-методическое пособие для студентов 3-го курса всех направлений подготовки 

Тюменского государственного университета/ И. В. Манжелей, С. Н. Чернякова; [рец.: В. Н. Зуев, 

П. Г. Смирнов]; Тюм. гос. ун-т, Ин-т физ. культуры.. - Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2016. - 2-

Лицензионный договор №327/2016-06-28; 2-Лицензионный договор №327/1/2016-06-28. - Режим 

доступа: https://library.utmn.ru/dl/PPS/Manzheley_Cherniykova_327_327(1)_UMP_2016.pdf (дата 

обращения 19.06.2022). 

2. Теория и методика физической культуры: учебно-методическое пособие / составители С. 

Ю. Махов. — Орел: Межрегиональная Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2019. — 

160 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/95431.html (дата обращения: 19.06.2022).  

3. Физическая культура и спорт : учебное пособие / А. В. Зюкин, В. С. Кунарев, А. Н. 

Дитятин [и др.] ; под редакцией А. В. Зюкина, Л. Н. Шелковой, М. В. Габова. — Санкт-Петербург 

: Российский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена, 2019. — 372 c. — 
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ISBN 978-5-8064-2668-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/98630.html (дата обращения: 19.06.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер; 

 УВ № 9: Три зала для спортивных игр площадью 35,5х19,08х7,9 (690,1 м2); три 

тренажерных зала - 20,08х5,6х2,24 (120,0 м2); 2 зала для аэробики и спорт. хореографии - 

19,6х5,5,6х2,29 (112,6 м2); зал для единоборств (тотами) - 20,08х5,6х2,24 (120,0 м2); три 

плоскостных площадки (ОФП, футбол) - 10х20(200,0 м2); 

 УВ № 9: Гимнастические снаряды (кольца, шведская стенка, скамейки, маты), 

баскетбольные щиты, тренажеры, волейбольные стойки, ворота для футзала, теннисные столы, 

тотами, сетки, мячи, ракетки и др.; 

 УВ № 12: Гимнастические снаряды (кольца, шведская стенка, скамейки, маты), 

баскетбольные щиты, тренажеры, волейбольные стойки, ворота для футзала, теннисные столы, 

тотами, сетки, мячи, ракетки и др.; 

 УВ № 12: Три зала для спортивных игр площадью 35,5х19,08х7,9 (690,1 м2); три 

тренажерных зала - 20,08х5,6х2,24 (120,0 м2); 2 зала для аэробики и спорт.хореографии - 

19,6х5,5,6х2,29 (112,6 м2); зал для единоборств (тотами) - 20,08х5,6х2,24 (120,0 м2); три 

плоскостных площадки (ОФП, футбол) - 10х20(200,0 м2); 

 УВ № 27: Динамометр, спирометр, ростомер, весы, секундомер, расходные материалы. 

 УВ № 34: Стадион или плоскостное спортивное сооружение. 

 УВ № 36: Тир, лыжная трасса, беговая дорожка, сектор для прыжков в длину и метения 

мяча, секундомеры, рулетки. 

https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины: 

УК-1,3 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми результатами 

обучения: 

Знания: фундаментальных когнитивных теорий внимания, памяти, сознания, эмоций, 

исполнительной функции и принятия решений, различных типов академических и 

неакадемических публикаций. 

Умения: осуществление поиска, критического анализа и синтеза информации, применение 

системного подхода для решения поставленных задач, интерпретация результатов научных 

исследований в более широком контексте науки и общества. 

Навыки: осуществление социального взаимодействия и реализация своей роли в команде, 

выявление и критический анализ образовательных идей великих исторических мыслителей. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины 

Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего (ак.ч.) Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 семестр 

Общая трудоемкость зач. ед. 4 4 

ак.ч. 144 144 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 48 48 

Лекции 16 16 

Практические занятия 32 32 

Лабораторные / практические занятия 

по подгруппам 
0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу 

и самостоятельную работу обучающегося 

96 96 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 
экзамен экзамен 

 

3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого аудиторных  

академических часов  

по теме 
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1.  Тема 1. Облачение аргументов в 

стандартизированный формат 

2 4 0 6 

2.  Тема 2. Задачи на анализ: проблема 

вагонетки 

2 2 0 4 

3.  Тема 3. Анализ аргумента 2 4 0 6 

4.  Тема 4. Задачи на анализ: проблема 

благотворительности 

2 2 0 4 

5.  Тема 5. Моральные убеждения 2 4 0 6 

6.  Тема 6. Задачи на анализ: вопросы 

демократии 

0 2 0 2 

7.  Тема 7. Обоснованность и отрицание 

аргументов и reductio ad absurdum (с 

лат. - доведение до абсурда) 

0 4 0 4 

8.  Тема 8. Теория божественного 

повеления 

2 2 0 4 

9.  Тема 9. Смерть и человеческий разум 0 2 0 2 

10.  Тема 10. Боязнь смерти 2 2 0 4 

11.  Тема 11. О бессмертности души: 

эпикуреизм и нео-эпикуреизм 

0 2 0 2 

12.  Тема 12. Эпистемическая теория чудес 2 2 0 4 

 Итого (ак.часов) 16 32 0 48 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 4,5 баллов в течении семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию  

в форме экзамена. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в семестре, 

переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода баллов:   

– 8,5 – 10 = отлично;  

– 6,5 – 8,49 = хорошо;  

– 4,5 – 6,49 = удовлетворительно;  

– 0 – 4,49 = неудовлетворительно.  

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература:  

1. Халин С.М. Философия познания: (Очерки концептуальной истории): учебное пособие 

/ С. М. Халин. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2004 — 462 с.— URL: 

https://library.utmn.ru/dl/PPS/Halin_03.pdf (дата обращения: 15.06.2022). — Доступ по паролю из 

сети Интернет (чтение). 

2. Москвин, В. П.  Риторика и теория аргументации : учебник для вузов / В. П. Москвин. 

— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 725 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-09710-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475010 (дата обращения: 15.06.2022). - Режим 

доступа: по подписке. 

3. Мысль и искусство аргументации / И. А. Герасимова, М. М. Новосёлов, А. А. Ивин [и 

др.] ; под редакцией И. А. Герасимова. — Москва : Прогресс-Традиция, 2003. — 397 c. — ISBN 

5-89826-144-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 

— URL: https://www.iprbookshop.ru/27857.html (дата обращения: 15.06.2022). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. 

https://library.utmn.ru/dl/PPS/Halin_03.pdf
https://urait.ru/bcode/475010
https://urait.ru/bcode/475010
https://www.iprbookshop.ru/27857.html
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5.2 Электронные образовательные ресурсы:  

1. Российское научно-популярное интернет-издание. URL: https://nplus1.ru/; 

2. Научно-популярный онлайн-проект. URL: https://elementy.ru/; 

3. Информационно-сервисный портал, посвященный науке. URL: https://indicator.ru/; 

4. Проект о современной фундаментальной науке и ученых, которые ее создают. URL: 

https://postnauka.ru/; 

5. Российская научная электронная библиотека. URL: http://www.e-library.ru/. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные системы:  

1. Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/;  

2. Цифровая база данных полнотекстовых научных журналов, а также книг. URL: 

https://www.jstor.org/. 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства  

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины  

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер; 

 Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 

компьютер. 

https://nplus1.ru/
https://elementy.ru/
https://indicator.ru/
https://postnauka.ru/
http://www.e-library.ru/

