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Самостоятельная работа студентов по дисциплине "Иммунология" 

включает: 

1.Подготовку к практическим занятиям (20 часов) 

2.Подготовку к выполнению глоссария (12 часов) 

3.Подготовка реферата (20 часов) 

4.Подготовка доклада и презентации (20 часов) 

5.Подготовка к дифференцированному зачету (20 часов). 

 

1.Темы дисциплины для самостоятельного освоения учащимися 

1.Подготовка к выполнению глоссария по теме «Основные понятия 

иммунологии. Врожденный и приобретенный иммунитет». 

Рекомендуемая литература: 

Основная: 

1.Госманов, Р. Г. Иммунология [Электронный ресурс] / Госманов Р. 

Г.,Колычев Н. М.,Равилов Р. Х.,Галиуллин А. К.,Волков А. Х.,Нургалиев Ф. 

М. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 188 с. — Книга из 

коллекции Лань - Ветеринария и сельское хозяйство. — 

<URL:https://e.lanbook.com/book/169104>. — 

<URL:https://e.lanbook.com/img/cover/book/169104.jpg>.(дата обращения 

26.09.2022) 

2.Пак, И.В., Цой Р.М. Основы клеточной и молекулярной иммунологии. 

Тюмень: ТюмГУ. 2008. 187 с. 

Дополнительная: 

1.Госманов, Р. Г. Иммунология [Электронный ресурс]: учебное пособие / 

Госманов Р. Г., Колычев Н. М., Равилов Р. Х., Галиуллин А. К., Волков А. Х., 

Нургалиев Ф. М. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2018. — 188 с. 

— Книга из коллекции Лань - Ветеринария и сельское хозяйство. — 

<URL:https://e.lanbook.com/book/103901>. — 

<URL:https://e.lanbook.com/img/cover/book/103901.jpg>.>.(дата обращения 

26.09.2022) 

2.Анохина, Н. В. Общая и клиническая иммунология: учебное пособие / Н. В. 

Анохина. — Общая и клиническая иммунология, 2022-08-31. — Электрон. 

дан. (1 файл). — Саратов: Научная книга, 2019. — 159 с. — Гарантированный 

срок размещения в ЭБС до 31.08.2022 (автопролонгация). — Книга находится 

в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/81032.html>.>.(дата обращения 26.09.2022) 



3.Чурилов, Л. П. Патофизиология иммунной системы: учебное пособие / Л. П. 

Чурилов, А. Г. Васильев. — Патофизиология иммунной системы, 2022-03-15. 

— Электрон. дан. (1 файл). — Санкт-Петербург: Фолиант, 2014. — 664 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 15.03.2022 (автопролонгация). — 

Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/60938.html>.>.(дата 

обращения 26.09.2022). 

4.Павлович, С. А. Микробиология с вирусологией и иммунологией : учебное 

пособие / С. А. Павлович. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 800 c. — 

ISBN 978-985-06-2237-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/24067.html  

(дата обращения: 26.09.2020) 

Электронные образовательные ресурсы: 

Электронная библиотека ТюмГУ  https://library.utmn.ru/ 

ЭБС «Znanium.com» https://znanium.com 

ЭБС «IPRbooks»  https://www.iprbookshop.ru/ 

ЭБС «Лань»  https://e.landbook.com/ 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы: 

Электронная библиотека ТюмГУ  https://library.utmn.ru/ 

ЭБС «Znanium.com» https://znanium.com 

ЭБС «IPRbooks»  https://www.iprbookshop.ru/ 

ЭБС «Лань»  https://e.landbook.com/ 

 

Задания для самоконтроля: 

 Дать развернутое толкование терминов: 

 Антиген 

 Антитело 

 Агглютинация 

 Преципитация 

 Гаптен 

 Эпитоп 

 Гетероантиген 

 Антигенпрезентирующие клетки (АПК) 

 Изотипическая изменчивость 

 Идиотипическая изменчивость. 

  

 

2. Выполнение индивидуального задания. Подготовка реферата по разделу 

«Противовирусный и противобактериальный иммунитет" 

 

 Темы рефератов. 

https://e.landbook.com/


 1.Развитие инфекционной иммунологии. 

 2.Основные положения клонально-селекционной теории. 

 3.Открытие системы группы крови АВО. 

 4. Использование метода генного нокаута для расшифровки механизмов 

клеточного иммунитета. 

 5. Роль цитотоксических Т-клеток CD8+ и НК-клеток в реакциях 

клеточного иммунитета. 

 6.Зависимость типа эффекторного механизма в реализуемом иммунном 

ответе от первичного распознавания возбудителя. 

 7.Взаимодействия Т-клеток с макрофагами, дендритными клетками и В-

лимфоцитами при гуморальном иммунном ответе. 

 8.Роль Т-клеток в регуляции процессах созревания аффинности.  

 9.Стратегия обхода вирусами гриппа иммунологического контроля. 

 

3. Выполнение индивидуального задания. Подготовка доклада и презентации. 

Темы докладов (с презентацией) по разделам: «Иммунодефициты»,  

«Иммунологическая толерантность"; «Аутоиммунитет» 

 

  Темы докладов: 

 1.Роль питания в возникновении вторичных иммунодефицитов. 

 2.Иммунодефициты, вызываемые лекарственными препаратами. 

 3.ВИЧ и иммунодефициты. 

 4.История открытия иммунологической толерантности. 

 5.Факторы, обуславливающие толерантность. 3.Клеточные основы 

толерантности. 

 6. Отмена толерантности. 

 7.Индукция толерантности как возможное средство терапии. 

8.Связь аутоиммунитета с патологией. 

9.Органоспецифические аутоиммунные заболевания.. 

 10.Системная красная волчанка как пример не органоспецифического 

аутоиммунного заболевания. 

 11.Механизмы аутоиммунных поражений.  

12.Диагностическое значение аутоантител. 

 13.Лечение аутоиммунных заболеваний. 

Рекомендуемая литература: 

Основная: 

1.Госманов, Р. Г. Иммунология [Электронный ресурс] / Госманов Р. 

Г.,Колычев Н. М.,Равилов Р. Х.,Галиуллин А. К.,Волков А. Х.,Нургалиев Ф. 

М. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 188 с. — Книга из 

коллекции Лань - Ветеринария и сельское хозяйство. — 

<URL:https://e.lanbook.com/book/169104>. — 

<URL:https://e.lanbook.com/img/cover/book/169104.jpg>.(дата обращения 

26.09.2022) 



2.Пак, И.В., Цой Р.М. Основы клеточной и молекулярной иммунологии. 

Тюмень: ТюмГУ. 2008. 187 с. 

Дополнительная: 

1.Госманов, Р. Г. Иммунология [Электронный ресурс]: учебное пособие / 

Госманов Р. Г., Колычев Н. М., Равилов Р. Х., Галиуллин А. К., Волков А. Х., 

Нургалиев Ф. М. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2018. — 188 с. 

— Книга из коллекции Лань - Ветеринария и сельское хозяйство. — 

<URL:https://e.lanbook.com/book/103901>. — 

<URL:https://e.lanbook.com/img/cover/book/103901.jpg>.>.(дата обращения 

26.09.2022) 

2.Анохина, Н. В. Общая и клиническая иммунология: учебное пособие / Н. В. 

Анохина. — Общая и клиническая иммунология, 2022-08-31. — Электрон. 

дан. (1 файл). — Саратов: Научная книга, 2019. — 159 с. — Гарантированный 

срок размещения в ЭБС до 31.08.2022 (автопролонгация). — Книга находится 

в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 

<URL:http://www.iprbookshop.ru/81032.html>.>.(дата обращения 26.09.2022) 

3.Чурилов, Л. П. Патофизиология иммунной системы: учебное пособие / Л. П. 

Чурилов, А. Г. Васильев. — Патофизиология иммунной системы, 2022-03-15. 

— Электрон. дан. (1 файл). — Санкт-Петербург: Фолиант, 2014. — 664 с. — 

Гарантированный срок размещения в ЭБС до 15.03.2022 (автопролонгация). — 

Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — 

электронный. — <URL:http://www.iprbookshop.ru/60938.html>.>.(дата 

обращения 26.09.2022). 

4.Павлович, С. А. Микробиология с вирусологией и иммунологией : учебное 

пособие / С. А. Павлович. — Минск : Вышэйшая школа, 2013. — 800 c. — 

ISBN 978-985-06-2237-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/24067.html  

(дата обращения: 26.09.2020) 

Электронные образовательные ресурсы: 

Электронная библиотека ТюмГУ  https://library.utmn.ru/ 

ЭБС «Znanium.com» https://znanium.com 

ЭБС «IPRbooks»  https://www.iprbookshop.ru/ 

ЭБС «Лань»  https://e.landbook.com/ 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы: 

Электронная библиотека ТюмГУ  https://library.utmn.ru/ 

ЭБС «Znanium.com» https://znanium.com 

ЭБС «IPRbooks»  https://www.iprbookshop.ru/ 

ЭБС «Лань»  https://e.landbook.com/ 



2.План самостоятельной работы 
№ Учебные встречи Виды 

самостоятельн

ой работы 

Форма 

отчетности 

/контроля 

Количество 

баллов 

Рекомендуем

ый бюджет 

времени на 

выполнение 

(ак. ч) 

1. 1-16 (п. 3 

«Содержание 

дисциплины», табл. 

2 РПД) 

1.Проработка 

лекций. 

2.Изучение тем 

дисциплины 

для 

самостоятельн

ого освоения 

обучающимися 

3.Подготовка к 

практическим 

занятиям. 

Формы 

письменног

о контроля: 

-

контрольна

я работа 

-эссе 

-тест 

-реферат 

-глоссарий. 

Формы 

устного 

контроля: 

-

коллоквиум 

-устный 

опрос 

-семинар 

-дисскуссия 

 

 

Баллы за 

самостоятельн

ую работу 

входят в 

оценку (число 

баллов) за 

выполненную 

на 

практическом 

занятии работу 

20 часов 

2. Основные термины 

в иммунологии 

Подготовка к 

выполнению 

глоссария 

Формы 

письменног

о контроля: 

-глоссарий 

10 баллов 12 часов 

2. Выполнение 

индивидуальных 

(групповых) 

заданий. Раздел 

«Противовирусный 

и 

противобактериаль

ный иммунитет» 

Подготовка 

реферата. 

Поиск и анализ 

научной 

литературы по 

теме 

Реферат в 

электронн

ом виде 

10 баллов 20 часов 

3. Выполнение 

индивидуальных 

(групповых) 

заданий. Разделы: 

«Иммунодефициты

»,  

«Иммунологическа

я толерантность"; 

«Аутоиммунитет»   

Подготовка 

доклада и 

презентации  

Поиск и анализ 

научной 

литературы по 

темам, 

составление 

презентаций 

Доклад и 

презентац

ия 

10 баллов 20 часов 

4. Подготовка к 

дифференцированн

ому зачету 

 Итоговый 

тест 

Баллы за 

самостоятельн

ую работу 

входят в 

оценку за тест 

20 часов  

 



3.Требования и рекомендации к выполнению самостоятельных работ 

обучающихся, критерии оценивания 

Требования к подготовке к выполнению глоссария 

На основе конспекта лекции, рекомендуемой литературы студент 

самостоятельно готовится к выполнению глоссария. 

Основные понятия, необходимые для усвоения курса. 

Антиген 

 Антитело 

 Агглютинация 

 Преципитация 

 Гаптен 

 Эпитоп 

 Гетероантиген 

 Антигенпрезентирующие клетки (АПК) 

 Изотипическая изменчивость 

 Идиотипическая изменчивость. 

Критерии оценивания. Максимальное количество баллов определяется 

количеством терминов в глоссарии. 1 правильный ответ оценивается в 0,5 

балла. 

Требования к реферату 

Реферат представляет собой результат самостоятельной работы 

студента, представляющий собой изложение в письменном виде полученных 

результатов теоретического анализа научной литературы по заданной теме. В 

реферате студент раскрывает суть научной проблемы,  приводит различные 

точки зрения, пути решения проблемы. Объем реферата должен быть не менее 

7 стр. машинописного текста (размер шрифта 14). Оформление – в 

соответствии с общепринятыми требованиями (титульный лист, введение, где 

указывается актуальность проблемы, цели и задачи; обзор литературы, его 

можно разбить на подглавы; заключение; список использованной 

литературы). Оригинальность реферата должна быть не менее 50% (проверка 

в системе Антиплагиат-Вуз). 

Критерии оценивания реферата 

10 баллов - углубленный анализ по теме исследования, полная 

характеристика изучаемой проблемы с изложением всех точек зрения, 

собственной позиции, описание путей решения проблемы. Логичное и 

аргументированное изложение.  Соответствие текста выбранной теме. 

Оформление реферата на высоком уровне, без грамматических и 

синтаксических ошибок. Оформление ссылок и списка литературы в 

соответствии с предъявляемыми требованиями. 

8 баллов - твердое знание исследуемой темы. Небольшие недостатки в 

систематизации и обобщении материала. Соответствие текста выбранной 

теме. Оформление реферата на высоком уровне, без грамматических и 

синтаксических ошибок. Оформление ссылок и списка литературы в 

соответствии с предъявляемыми требованиями  



4 балла - знание основ предмета (темы). Ошибки в изложении материала, 

затруднения в систематизации, аргументации материала. Соответствие текста 

выбранной теме. Оформление реферата на высоком уровне, без 

грамматических и синтаксических ошибок. Оформление ссылок и списка 

литературы в соответствии с предъявляемыми требованиями  

0 баллов - неверное изложение основных вопросов темы. Полное 

заимствование первоисточников без ссылок на них, отсутствие анализа. 

 

Требования к докладу. 

1.Устный доклад должен длиться от 7 до 10 мин.  

2.Обязательно соблюдение требований к структуре доклада: 

- введение, где прописана актуальность темы, задачи, стоящие перед 

исследователями, работающими в этом направлении;  

- общая часть, где проанализированы основные достижения в этой области; 

указаны нерешенные задачи; 

- заключение, где подводится итог того, насколько к настоящему времени 

решены основные задачи и что еще предстоит сделать. 

 Требования к презентации. 

1.Количество слайдов определяется автором самостоятельно, но не менее 7-

10. Обязателен титульный лист с указанием темы доклада, ФИО исполнителя. 

2.Содержание слайдов должно отражать содержание устного доклада, 

структура презентации должна согласовываться с содержанием доклада. 

3.На слайде может быть представлен текст, проиллюстрированный схемами, 

рисунками (обязательным является указание источника). Размер и стиль 

шрифта выбирается студентом самостоятельно, основное требование: 

четкость и хорошая различимость с любого места аудитории.   

 Процент оригинальности работы, проверенной в системе «Антиплагиат-

Вуз», должен быть не менее 50%. 

Критерии оценивания докладов 

15 баллов - четкое, аргументированное изложение темы, уверенное 

владение материалом. Полное соответствие доклада теме. Грамотное 

изложение материала, хороший литературный язык. Использование 

демонстрационного материала (презентации), подготовленного на высоком 

уровне. Правильные ответы на вопросы. Глубокое знание предмета, 

использование современных источников, количество источников (10-20). 

10 баллов -  аргументированное изложение темы, уверенное владение 

материалом. Полное соответствие доклада теме. Использование 

демонстрационного материала (презентации), подготовленной на высоком 

уровне. Правильные ответы на вопросы. Допускает незначительные ошибки в 

изложении материала (докладе) и в ответах на вопросы, использование 

современных источников, количество источников (10-12). 

7-8 баллов - изложение темы, демонстрирующее знание основ. 

Отсутствие системного изложения материала, четкой аргументации. Ошибки 

в ответах на вопросы. Использование демонстрационного материала 



(презентации), подготовленного на хорошем уровне. Использование 

современных источников, количество (5-8). 

3-4 балла - изложение темы, демонстрирующее знание основ. 

Отсутствие презентации. Отсутствие ответов на вопросы. Количество 

источников (3-5). 

Требования к подготовке к дифференцированному зачету. 

 Повторение материала курса с использованием конспектов лекций и 

рекомендуемой литературы. 

Дифференцированый зачет может пройти в форме итогового теста или в 

форме устного ответа. 

Критерии оценивания тестовых заданий 

Максимальное количество баллов определяется количеством вопросов в 

тесте. Ежегодно тестовые задания обновляются. 1 правильный ответ 

оценивается в зависимости от сложности вопроса от 0,5 до 1 балла. 

 

4. Рекомендации по самоподготовке к промежуточной аттестации по 

дисциплине. 

В случае пропусков и невозможности отработать пропуски, студент 

может самостоятельно подготовиться к промежуточной аттестации 

(дифференцированному зачету) по пропущенным темам. 

Рекомендуется изучение материала курса с использованием конспектов 

лекций и рекомендуемой литературы для сдачи зачета в устной форме. 

Студент может получить перечень вопросов, которые необходимо 

проработать у преподавателя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


