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1. Темы дисциплины для самостоятельного освоения обучающимися: отсутствуют. 

 

2. План самостоятельной работы 

 
№ 

п/п 

Учебные встречи Виды 

самостоятельной 

работы 

Форма 

отчетности/ 

контроля 

Количество 

баллов 

Рекомендуемый 

бюджет времени 

на выполнение 

(ак.ч.)* 

1 2 3 4 5 6 

1 Целеполагание, 

цели и ценности 

1.Выполнение 

тестовых заданий 

 

1. 

Тестирование 

0-5 10 

2 Тайм-менеджмент 

3 Личный бренд 

(понятие, 

формирование, 

изменение, 

презентация) 

 

3. Требования и рекомендации по выполнению самостоятельных работ обучающихся, 

критерии оценивания 

Самостоятельная работа охватывает все темы, изучаемые в течение дисциплины (модуля) 

 

Вид: Выполнение тестовых заданий на forms.yandex.ru 

Краткая характеристика: тестирование - система стандартизированных заданий, позволяющая 

автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений по темам, самостоятельную 

работу студента.  

 

1. Стиль принятия управленческих решений: 

https://forms.yandex.ru/cloud/67b2c532eb614636b709f29e/  

 

2. Мотивация профессиональной карьеры: 

https://forms.yandex.ru/cloud/67b2e0efe010db3e2a52d014/  

 

3. Диагностики личностных особенностей профессионала: 

https://forms.yandex.ru/cloud/67b2f5e502848f5925b03bb1/  

 

4. Рефлексивность: 

https://forms.yandex.ru/cloud/67b2fc35d046885c9c250ed6/  

 

4. Рекомендации по самоподготовке к промежуточной аттестации по дисциплине 

 

Оценка результатов самостоятельной работы организуется как самоконтроль.  

При выполнении самостоятельной работы рекомендуется использовать:  

- комплект учебно-методической документации по дисциплине, основную и дополнительную 

литературу, 

- интернет-ресурсы: 

https://grebennikon.ru/ Электронная библиотека Grebennikon 

https://eduvideo.online/ Видеотека «Решение» 

https://icdlib.nspu.ru/ Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) 

https://rusneb.ru/ Национальная электронная библиотека 
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