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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-4. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
 Знания: 
 — типов нехудожественных текстов, 
 — типичных элементов в нехудожественных текстах, 
 — типов конспектов. 
 
 Умения: 
 — рефлексии целей собственного чтения (обращения к информации), 
 — определения оптимальной стратегии работы с источниками информации. 
 
 Навыки: 
 — ведения конспектов в различных техниках, 
 — определения темы и основной идеи автора, 
 — обнаружения и реконструкции определений, 
 — обнаружения тезисов и поддерживающих их аргументации, 
 — обнаружения причинно-следственных связей в тексте, 
 — обнаружения скрытых предпосылок, влияющих на тезисы и аргументацию в 
тексте/ах. 
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 5 5 
час 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 4 4 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

176 176 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Экзамен 

 

 

 

 

 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 
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аудиторных 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1 семестре 0 4 0 4 
 Аналитическое чтение 0 4 0 4 
1 Круг чтения обычного человека 0 2 0 2 
2 Чтение для удовольствия и для работы 0 2 0 2 
3 Консультация по логике и содержанию 

курса 
0 0 0 0 

4 Экзамен в письменной форме 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 4 0 4 

  



 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена. 
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

  
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

 

Минько, Э. В. Динамическое чтение, конспектирование и восприятие информации : 
учебно-методическое пособие / Э. В. Минько, А. Э. Минько. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 
2017. — 490 c. — ISBN 978-5-4486-0024-1. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/70612.html 
(дата обращения: 14.09.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: 
https://doi.org/10.23682/70612 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) https://icdlib.nspu.ru/  
Национальная электронная библиотека  https://rusneb.ru/ 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-8, УК-9* 
 
*для направлений подготовки 40.05.01 Правовое обеспечение национальной безопасности, 45.03.01 

Филология, 38.05.01 Экономическая безопасность 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 
 
Знания: 

 принципы государственной политики в области подготовки и защиты населения от 
опасностей и чрезвычайных ситуаций; 

 правовые, нормативно-технические и организационные основы безопасности 
жизнедеятельности; 

 Российскую систему предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях, ее 
структуру и задачи; 

 принципы, правила и требования безопасного поведения и защиты в различных 
условиях и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного, социального 
характера; 

 необходимые меры безопасности в учебном процессе, в быту и различных ситуациях. 
 
Умения: 

 самостоятельно использовать теоретические источники для пополнения своих знаний; 
 пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 
 грамотно применять практические навыки обеспечения безопасности в опасных 

ситуациях, возникающих в учебном процессе и повседневной жизни; 
 организовывать спасательные работы в условиях чрезвычайных ситуаций различного 

происхождения; 
 определять уровень индивидуального и социального риска развития чрезвычайной 

ситуации. 
 
Навыки: 
 

 общие методы и принципы решения задач безопасности в собственных интересах, а 
также для окружающих; 

 навыки оценки собственного здоровья, его сохранения и развития 
 методы оказания первой медицинской помощи в порядке само- и взаимопомощи. 

 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 1 1 
час 36 36 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 0 0 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 



 

Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

36 36 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Дифференцированн
ый зачет 

 

 

 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1 семестре 0 0 0 0 
 Безопасность жизнедеятельности 0 0 0 0 
1 Консультация 0 0 0 0 
2 Зачет 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 0 0 

  



 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме диф. зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

   
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

 

1. Основы безопасности жизнедеятельности и первой медицинской помощи : учебное 
пособие / Р. И. Айзман, Л. К. Айзман, Н. В. Балиоз [и др.] ; под редакцией Р. И. Айзман, С. 
Г. Кривощеков, И. В. Омельченко. – Новосибирск : Сибирское университетское 
издательство, 2017. – 463 c. – ISBN 978-5-379-02006-4. – Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. – URL: 
http://www.iprbookshop.ru/65283.html  (дата обращения: 02.05.2022). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

 
2. Гренц, В. И. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебно-методическое пособие 

/ В. И. Гренц, М. В. Плотникова, Т. В. Сазанова; ответственный редактор Н. Н. Гребнева; 
рецензенты К. Н. Верховцев, С. А. Ушакова; Министерство образования и науки 
Российской Федерации [и др.]. — Электрон. текстовые дан. (1 файл : 25 217 Кб). — 
Тюмень: Тюменский государственный университет, 2014 — 116 с.: ил. — Загл. с титул. 
экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — Лицензионный договор № 906 от 
27.11.2020 г. — Свободный доступ из сети Интернет (чтение). — Текстовые электронные 
данные. — Adobe Acrobat Reader 7.0. — <URL: https://library.utmn.ru/dl/PPS/Bezopasnost 
jizni_906_2020.pdf>. (дата обращения: 02.05.2022). — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей. 
 

 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Н.М. Фатеева [и др.]; ред.                                
Н.Н. Гребнева; рец. H.Я. Прокопьев; Тюм. гос. ун-т, Ин-т физ. культуры. – Электрон. 
текстовые дан. – Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2012. – 272 с. – 2-Лицензионный договор 
№ 640/2018-04-16. – Загл. с титул. экрана. – Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). 
– Режим доступа: https://library.utmn.ru/dl/PPS/Fateeva_31(1)-31(7).pdf. (дата обращения: 
02.05.2022). - Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
2. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Д. А. Кривошеин, 

В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. – Санкт-Петербург : Лань, 2019. – 340 с. – ISBN 978-5-
8114-3376-6. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL: 
https://e.lanbook.com/book/115489 (дата обращения: 02.05.2022). – Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

 
5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

 



 

1. https://postnauka.ru Постнаука – проект о фундаментальной современной науке 
2. https://www.youtube.com  Научно-познавательный канал Наука 2.0 
3. http://otherreferats.allbest.ru/life/00028311_0.html Безопасность жизнедеятельности в 

чрезвычайных ситуациях 
4. http://articles.excelion.ru/science/lifesecurity/44435933.html Безопасность и 

жизнедеятельность 
5. http://works.tarefer.ru/9/100095/index.html  Безопасность жизнедеятельности /Компьютер и 

здоровье человека 
6. http://www.alleng.ru/d/saf/saf14.htm Безопасность жизнедеятельности.  Белов С.В., 

Ильницкая А.В., Козьяков А.Ф. и др.  
7. http://interdetal.com/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-cheloveka Основы безопасности 

жизнедеятельности человека 
8. http://revolution.allbest.ru/life/00051861_0.html Основные документы в области охраны 

труда 
9. http://www.spishy.ru/referat/c46 Безопасность жизнедеятельности 
10. http://www.ipras.ru/cntnt/rus/novosti/konferenci/n2444.html Психология безопасности 

жизнедеятельности человека и общества в современном мире 
11. http://lpmaps.com/bgd_dop_t3.html Психология безопасности 
12. https://www.youtube.com/watch?v=2t66fm-LvLw Анатомия человека. Расположение 

органов человека. Серия ЭВРИКИ 
13. http://www.consultant.ru/  Федеральные законы РФ 
14. http://zakon.kuban.ru/ Государственные стандарты в РФ 
15. http://docs.cntd.ru/search/ykazprezidenta/ Указы Президента РФ 
16. http://docs.cntd.ru/search/postanovleniya/ Постановления Правительства РФ 
17. https://www.mchs.gov.ru/ Официальный сайт МЧС 
18. https://e.lanbook.com/ ЭБС «Лань» 
19. https://znanium.com/ ЭБС «Знаниум» 
 
ИНКЛЮЗИВНЫЕ САЙТЫ 
20. https://rtmc.utmn.ru/ Ресурсный учебно-методический центр по обучению инвалидов и лиц 

с ограниченными возможностями здоровья ТюмГУ 
21. https://perspektiva-inva.ru/web-school/universaldesign 
22. https://xn--80aabdcpejeebhqo2afglbd3b9w.xn--p1ai/ инклюзивноеобразование.рф 

Официальный сайт Инклюзивное высшее образование в России. Информация всей сети 
РУМЦ в России.  

 

Видеолекции: 

 

Тема: Экологическая безопасность.  
Видеолекция «Экологическая безопасность»: 
https://www.youtube.com/watch?v=WHJiJgKlqao 
 
Тема: Техногенные опасности и защита от них. ЧС мирного времени. 
Видеолекция «Основы промышленной безопасности»:  
https://www.youtube.com/watch?v=d94SvMTpoKo 
 
Тема: Пожарная безопасность. 
Видеолекция «Правила пожарной безопасности и поведение при пожаре»: 
https://www.youtube.com/watch?v=Z3b6OwEMNJk 
 
Тема: Дорожно-транспортная безопасность. 
Видеолекция: «Профилактика детского и дорожного травматизма» 



 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5546759766121316790&from. 
https://www.youtube.com/watch?v=2AIgrwvxMEQ   

 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

  
1. http://www.consultant.ru/ Справочная правовая система КонсультантПлюс 
2. https://grebennikon.ru/ Электронная библиотека Grebennikon 
3. https://eduvideo.online/ Видеотека «Решение» 
4. https://icdlib.nspu.ru/ Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) 
5. https://rusneb.ru/ Национальная электронная библиотека 
6. https://search.proquest.com/index ProQuest Dissertations &Theses Global / ФГБУ 

«Государственная публичная научно-техническая библиотека России» 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

Платформа для электронного обучения MS Teams, Microsoft Office  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)  
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Иностранный язык 
Рабочая программа 

 для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 
индивидуальным образовательным траекториям)  

заочной, очно-заочной формы обучения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины 

(модуля):  

УК-4, УК-6, УК-10 для направлений подготовки: 

42.03.02 Журналистика 

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

49.03.01 Физическая культура 

38.05.02 Таможенное дело 

 

УК-4, УК-6, УК-11 для направлений подготовки: 

38.03.01 Экономика 

38.03.02 Менеджмент 

38.03.04 Государственное и муниципальное управление 

40.05.01 Правовое обеспечение национальной безопасности 

45.03.01 Филология 

38.05.01 Экономическая безопасность 

 

 

 

 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
 Знания: 
 
      • формулы речевого этикета, правила их употребления; 
      • лексический минимум в объеме, необходимом для осуществления взаимодействия на 
иностранном языке в ситуациях повседневно-бытового и делового общения; 
      • стратегии построения устного дискурса и письменного текста; 
      • основные принципы, соблюдаемые в межкультурной коммуникации; 
      • методы управления временем при выполнении конкретных задач; 
      • основные признаки коррупционного поведения, правила и способы противодействия. 
   
 Умения: 
 
      • понимать общее содержание прочитанного с выделением основной мысли, идеи, 
ключевой информации; 
      • понимать полное содержание прочитанного с опорой на известные лексические 
единицы и языковые средства; 
      • извлекать из прочитанного нужный факт или событие; 
      • прогнозировать события и факты, опираясь на заголовок, схему, комментарий, 
иллюстративный материал; 
      • адекватно намерению и ситуации общения выражать свои мысли на иностранном 
языке; 
      • осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 
иностранном языке; 
      • вести беседу-диалог в рамках изученных ситуаций общения, соблюдая правила 
речевого этикета, а также делать развернутые монологические высказывания;  



 

      • реализовать коммуникативное намерение (установить контакт, познакомиться, 
представиться, поддержать контакт, запросить и сообщить информацию, побудить к 
действию, выразить просьбу, согласие и несогласие, поблагодарить, завершить беседу);  
      • сообщать сведения о себе (автобиография, заполнение анкет, формуляров) в форме, 
принятой в стране изучаемого языка;  
      •  уметь составить письменный текст, согласно коммуникативной задачи (сообщение, 
запрос информации, заказ/предложение, побуждение к действию, выражение просьбы, 
согласия/несогласия, отказа, извинения, благодарности); 
      • понимать монологическое и диалогическое высказывания в рамках изученных 
ситуаций общения; 
      • эффективно планировать свое время; 
      • анализировать, толковать и применять правовые нормы о противодействии 
коррупционному поведению. 
  
 
 Навыки: 
 
      • владения иностранным языком в объеме, необходимом для осуществления 
коммуникации в сферах бытового и делового общения; 
      • владения речевой компетенцией (коммуникативными умениями в говорении, 
аудировании, чтении и письменной речи); 
      • публичной речи; 
      • расставления приоритетов собственной деятельности с учетом личностных 
возможностей, условий и средств; 
      • владения правовыми нормами российского законодательства, а также 
антикоррупционными стандартами поведения. 
 
 
   
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1-3 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 6 2 
час 216 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 12 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

12 4 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

204 68 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Дифференцированн
ый зачет 

 

3. Содержание дисциплины  



 

Таблица 2 
 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
/ 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

 
по

 п
од

гр
уп

па
м

 

1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1 семестре 0 0 4 4 
 Иностранный язык 0 0 4 4 
1 Лабораторное занятие 0 0 4 4 
2 Консультация  0 0 0 0 
3 Дифференцированный зачет 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 4 4 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме дифференцированных зачетов.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

1. Eales, Frances. Speak Out : starter Student` Book / F. Eales, S. Oakes. 2-е ed. Harlow : 
Pearson, 2016. 160 p.. 

2. Eales, Frances. Speak Out : elementary Students` Book / F. Eales, S. Oakes. 2-е ed. Harlow : 
Pearson, 2015. 176 p. 

3. Clare, Antonia. Speak Out : pre-Intermediate Students` Book / A. Clare, J. Wilson. 2-е ed. 
Harlow : Pearson, 2015. 176 p.  

4. Clare, Antonia. Speak Out : intermediate Students` Book / A. Clare, J. Wilson. 2-е ed. 
Harlow : Pearson, 2015. 175 p. 

5. Eales, Frances. Speak Out : upper Intermediate Students` Book / F. Eales, S. Oakes. 2-е ed. 
Harlow: Pearson, 2015. 176 p. 

6. Clare, Antonia. Speak Out : advanced Students` Book / A. Clare, J. Wilson. 2-е ed. Harlow : 
Pearson, 2016. 176 p. 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 



 

1. https://learnenglishteens.britishcouncil.org/,  
2. Грамматика: https://www.study.ru/ 
3. Чтение: https://breakingnewsenglish.com/ 
4. Аудирование: https://www.bbc.co.uk/, https://tunein.com/ 
5. Письмо: https://www.grammarly.com/ 
6. Ресурсы для преподавателей английского языка как иностранного 

http://www.teachingenglish.org.uk/teaching-resources 
7. Словарь Online Oxford Dictionary -  https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/ 
8. Словарь Мультитран - https://www.multitran.com/ 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

При осуществлении образовательного процесса используются следующие информационно 
справочные системы: 

 Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) https://icdlib.nspu.ru/  
 Cambridge University Press - https://www.cambridge.org/core 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лабораторного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 



 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 
 
 
 
 

 

 УТВЕРЖДЕНО 
 Начальник управления ИОТ 
 Н.К. Федорова 
 РАЗРАБОТЧИК 
 Костомаров В. М.  
 

 

 

 

 

 
 

 
 

История России 

Рабочая программа 
 для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
  



 

 
1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1,4,5 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 

История России 

 

Знания: 
- основные исторические этапы развития общества; основные тенденции отечественной 
истории в контексте мировой истории с древнейших времен по настоящее время;  
- основные даты, участников и результаты важнейших исторических событий; 
- место и роль России в истории человечества и в современном мире; наиболее существенные 
связи и признаки исторических явлений и процессов. 
 

Умения: 
- учитывать ценности мировой и российской культуры для развития навыков межкультурного 
диалога; 
- ориентироваться в мировом историческом процессе, анализировать процессы и явления, 
происходящие в обществе; соотносить их с исторически возникшими мировоззренческими 
системами; 
- определять собственную позицию по отношению к окружающему миру, осознавать   
самобытность российской истории, и ее непосредственную взаимосвязь с различными 
этическими, религиозными и ценностными системами, сообществами 
 

Навыки: 
- определять и аргументировано представлять собственное отношение к дискуссионным 
проблемам истории, опираясь на знание мировой и российской истории, социокультурных 
традиций России и мира; 
- оценочной деятельности (умение определять и обосновывать свое отношение к 
историческим и современным событиям, их участникам); 
- приемами исторического описания (рассказ о событиях, процессах, явлениях) и объяснения 
(раскрытие причин и следствий событий, выявление в них общего и различного, определение 
их характера, классификация и др.). 
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  

Таблица 1 
 

Вид учебной работы  
 

 
 

Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 

Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 4 4 
час 144 144 

Из них:   

Часы аудиторной работы (всего): 58 58 
Лекции 58 58 
Практические занятия 0 0 



 

Лабораторные / практические 
занятия по подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, 

включая консультации, иную 

контактную работу и 

самостоятельную работу 

обучающегося 

86 86 

Вид промежуточной аттестации 
(зачет, диф. зачет, экзамен) 

 Дифференциров
анный зачет 
 

 
 
3. Содержание дисциплины  

Таблица 2 
 

№ Тематика учебных 
встреч 

 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 

Л
ек
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и 
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гр
уп
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1 2 3 4 5 6 

 Часов в 1 семестре 58 0 0 60 
 История России 58 0 0 60 
1 Лекционное занятие 1 2 0 0 2 
2 Лекционное занятие 2 2 0 0 2 
3 Лекционное занятие 3 2 0 0 2 
4 Лекционное занятие 4 2 0 0 2 
5 Лекционное занятие 5 2 0 0 2 
6 Лекционное занятие 6 2 0 0 2 
7 Лекционное занятие 7 2 0 0 2 
8 Лекционное занятие 8 2 0 0 2 
9 Лекционное занятие 9 2 0 0 2 
10 Лекционное занятие 10 2 0 0 2 
11 Лекционное занятие 11 2 0 0 2 
12 Лекционное занятие 12 2 0 0 2 
13 Лекционное занятие 13 2 0 0 2 
14 Лекционное занятие 14 2 0 0 2 
15 Лекционное занятие 15 2 0 0 2 
16 Лекционное занятие 16 2 0 0 2 
17 Лекционное занятие 17 2 0 0 2 
18 Лекционное занятие 18 2 0 0 2 
19 Лекционное занятие 19 2 0 0 2 
20 Лекционное занятие 20 2 0 0 2 



 

21 Лекционное занятие 21 2 0 0 2 
22 Лекционное занятие 22 2 0 0 2 
23 Лекционное занятие 23 2 0 0 2 
24 Лекционное занятие 24 2 0 0 2 
25 Лекционное занятие 25 2 0 0 2 
26 Лекционное занятие 26 2 0 0 2 
27 Лекционное занятие 27 2 0 0 2 
28 Лекционное занятие 28 2 0 0 2 
29 Лекционное занятие 29 2 0 0 2 
30 консультация по 

дисциплине 
0 0 0 2 

31 Итоговое тестирование 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 58 0 0 60 

 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

 
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

Добреньков, В. И. Социальная антропология: Учебник / В.И. Добреньков, А.И. 
Кравченко; Московский Государственный Университет им. М.В. Ломоносова (МГУ). - 
Москва : ИНФРА-М, 2009. - 688 с. (Высшее образование). ISBN 978-5-16-003638-0. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/192568 (дата обращение 23.05.2022) 

Зерчанинова, Т. Е. Исследование социально-экономических и политических процессов 
: учебное пособие / Т. Е. Зерчанинова. - Москва : Логос, 2020. - 304 с. - (Новая университетская 
библиотека). - ISBN 978-5-98704-444-5. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1211645  (дата обращения: 30.05.2022).  

Карапетян, Л. А. История отечественного государства и права : учебное пособие / Л. А. 
Карапетян. - Москва : РГУП, 2016. - 735 с. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1192136 (дата обращения: 30.05.2022). 

Мунчаев, Ш. М. История Советского государства / Ш.М. Мунчаев, В.М. Устинов. - 2-e 
изд., доп. и перераб. - М.: НОРМА: ИНФРА-М, 2019. - 720 с. - ISBN 978-5-468-00149-3. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/987784  (дата обращения: 
30.05.2022). 

Потемкина, М. Н.Теория и методология истории : учебное пособие / М. Н. Потемкина. 
- 2-е изд. - Москва : ИЦ РИОР : НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 200 с. - (Высшее образование: 
Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-101407-3. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1007936 (дата обращения: 30.05.2022) 

Мунчаев, Ш. М. Политическая история России. От образования русского 
централизованного государства до начала XXI века : учебник / Ш. М. Мунчаев. - 3-е изд., 



 

пересмотр. - Москва : Юр. Норма : ИНФРА-М, 2020. - 384 с. - ISBN 978-5-91768-686-8. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1045198  (дата обращения: 
30.05.2022). 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

Аrzamas. https://arzamas.academy/ 
ПостНаука. https://postnauka.ru/ 
От войны до распада СССР [Электронный 
ресурс]. URL: https://arzamas.academy/university/units/7 
Антропология коммуналки URL: https://arzamas.academy/courses/6 
СССР URL: https://postnauka.ru/themes/sssr 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

Web of Sciences (webofsciences.com) 
Scopus (scopus.com) 
Научная электронная библиотека (elibrary.ru) 
Электронно-библиотечная система издательства «Лань» e.lanbook.com 
Электронно-библиотечная система Znanium.com http://znanium.com 
Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru/ 
Национальная электронная библиотека "КиберЛенинка".  https://cyberleninka.ru/ 
Национальная библиотека Франции. http://bnf.fr 
East View Information Services - библиотека российской периодики и научных журналов 
Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
International Treaties Collections http://www.worldlii.org/int/special/treaties/ 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Логика 

Рабочая программа 
для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
 Знания: основные формально-логические законы последовательного, 
непротиворечивого, определенного и обоснованного мышления и наиболее распространенные 
ошибки встречающееся в мыслительной деятельности; основные принципы логического и 
аргументационного анализа информации. 
 Умения: точно, ясно и последовательно формулировать свои мысли, доказательно и 
убедительно их аргументировать; уточнять содержание используемых терминов и логически 
грамотно оперировать ими при построении классификаций; корректно формулировать 
суждения, правильно строить умозаключения и доказательство; различать дедуктивные и 
вероятностные методы обоснования; распознавать манипулятивные приемы, противоречия в 
дискурсах различного типа. 
 Навыки: навыками корректных операций с понятиями, суждениями, 
умозаключениями; средствами, формами и методами рационального мышления и 
эффективной речевой коммуникации; навыками организации и систематизации информации; 
навыками логически верно, непротиворечиво, аргументировано и ясно строить устную и 
письменную речь; навыком использования приобретенных логических знаний при постановке 
и решении профессиональных задач; навыками логического и аргументационного анализа 
текста. 
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 1 1 
час 36 36 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

4 4 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

32 32 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Дифференцированн
ый зачет 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 

Л
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и 
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Л
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по

 п
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1 семестре 0 0 4 4 
 Логика 0 0 4 4 
1 Понятие 0 0 4 4 
2 Консультация 0 0 0 0 
3 Итоговое тестирование 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 4 4 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена. 
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

  
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

1. Жоль, К. К. Логика : учебное пособие для вузов / К. К. Жоль ; под редакцией А. Е. 
Конверский. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 400 c. — ISBN 5-238-00664-0. — 
Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/71017.html  (дата обращения: 16.04.2022). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей 
 
2. Халин, С. М. Логика : учебное пособие / С. М. Халин. — Тюмень : ТюмГУ, 2016. — 
80 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/109842  (дата обращения: 16.04.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей 
 



 

3. Хрестоматия по логике [Электронный ресурс] / сост. С. М. Халин. — Электрон. 
текстовые дан. (1 файл : 29,2 Мб). — Saarbrucken: LAP LAMBERT Academic Publishing, 
2015 — 393 с. — Загл. с титул. экрана. — Электрон. версия печ. публикации. — 2-
Лицензионный договор № 824/2019-11-19. — Свободный доступ из сети Интернет 
(чтение). — Текстовые электронные данные. — Adobe Acrobat Reader 7.0. — 
URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/khalin_824_2015.pdf (дата обращения: 16.04.2020) 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. https://icdlib.nspu.ru/- - МЭБ – межвузовская электронная библиотека 
2. http://diss.rsl.ru/ - Библиотека диссертаций РГБ 
3. http://cyberleninka.ru/ - Научная библиотека открытого доступа КиберЛенинка 
4. https://elibrary.ru/ - Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. http://e.lanbook.com – Издательство «ЛАНЬ» 
2. http://znanium.com – Электронно-библиотечная система «znanium.com» 
3. http://www.iprbookshop.ru/  - ЭБС IPR BOOKS  
4. https://library.utmn.ru/ - Электронная библиотека ТюмГУ 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Основы программирования 

Рабочая программа 
для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-2, УК-3, УК-4 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
Основы программирования 
 
Знания: 
      • знание современных сред программирования и пути их практического применения 
      • основных синтаксических и алгоритмических конструкций программирования  
      • понятия алгоритма и основных требований методологии программирования, как 
технологической основы разработки качественных программных компонентов, основ 
объектно-ориентированного программирования.  
 
Умения: 
      • работы с базовыми структурами данных и использование их для построения 
алгоритма. 
 
Навыки: 

      • Базовые навыки программирования  
      • Самостоятельная постановка и выполнение задач программирования. 
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

3 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 5 5 
час 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

4 4 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

176 176 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Экзамен 

 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 3 семестре 0 0 4 4 
 Основы программирования 0 0 4 4 
1 Операции ввода-вывода 0 0 2 2 
2 Тренинг по программированию 0 0 2 2 
3 Построение выражений 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 4 4 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме диф. зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

1. Ламонина, Людмила Владимировна. Практикум по алгоритмизации и программированию: 
для изучения дисциплин "Информатика", "Информационные технологии" по направлениям 
подготовки 20.03.02, 23.03.03, 20.03.01, 21.03.02, 21.03.03, 35.03.03, 35.03.06, 21.05.01 / Л. В. 
Ламонина, Т. Ю. Степанова; Министерство сельского хозяйства Российской Федерации, 
Омский государственный аграрный университет имени П. А. Столыпина. — Омск: 
Издательство ФГБОУ ВО Омский ГАУ, 2021. — 1 файл : (1,83 Мб): рис., табл. — Загл. с титул. 
экрана. — Лицензионный договор № 946 от 02.08.2021 г. — Свободный доступ из сети 
Интернет (чтение). — Текстовые электронные данные. — Adobe Acrobat Reader 7.0. — 
<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Lamonina_946_2021.pdf>. — Текст: электронный 
 
2. Пушкарев, Александр Николаевич. Языки программирования: учебно-методическое 
пособие для студентов направления "Информационные системы и технологии" 
(академический прикладной бакалавриат): (дидактические материалы для самостоятельной 



 

работы) / А. Н. Пушкарев; М-во образования и науки РФ, Тюм. гос. ун-т, Институт математики 
и компьютерных наук,. — Тюмень: Изд-во Тюм. гос. ун-та, 2018. — 2-Лицензионный договор 
№ 627/2018-02-21. — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 
<URL:https://library.utmn.ru/dl/PPS/Pushkarev_627_UMP_2018.pdf>. 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) https://icdlib.nspu.ru/  
2. Национальная электронная библиотека  https://rusneb.ru/ 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams, ПО - системы 
программирования (по запросу преподавателя). 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Принципы естественнонаучного познания 

Рабочая программа 
 для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
очной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1, УК-4 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
 Знания 
 ·      основные научные открытия, факты и фундаментальные законы, которые лежат в 
основе современной системы естественных наук; 
 ·      основные направления развития естественных наук. 
 
 Умения 
 ·      отличать научное знание от квазинаучного, критично воспринимать информацию; 
 ·      осуществлять самостоятельный поиск необходимой информации по научно-
информационным системам. 
 
 Навыки 
 ·      владения понятийно-категориальным аппаратом естественных наук; 
 ·      работы с научной информацией. 
   
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 5 5 
час 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

4 4 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

176 176 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Диф.зачет 

 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1 семестре 0 0 8 8 
 Мастерская "Физические подходы в 

экономике" 
0 0 4 4 

1 Термодинамические модели 
экономики и вариационные 

0 0 4 4 

2 Дифференцированный зачёт 0 0 0 0 
 Мастерская "Городские ландшафты" 0 0 4 4 
1 Вводное 0 0 4 4 
2 Зачет 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 8 8 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме диф. зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

 
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

1. Разумов, В. А. Концепции современного естествознания : учеб. пособие / В.А. 
Разумов. — М. : ИНФРА-М, 2019. — 352 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс; 
Режим доступа http://www.znanium.com]. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 
www.dx.doi.org/10.12737/6015. - ISBN 978-5-16-009585-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1009044  (дата обращения: 14.05.2022).  

2. Хотунцев, Ю. Л. Человек, технологии, окружающая среда: учебное пособие для 
преподавателей и студентов / Ю. Л. Хотунцев. — 2-е изд. — Москва: Прометей, 2019. 
— 354 c. — ISBN 978-5-907100-55-8. — Текст: электронный // Электронно-



 

библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/94581.html  (дата обращения: 14.05.2022) 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. http://www.nanometer.ru/  
2. http://www.nanonewsnet.ru/ 
3. https://www.millenniumassessment.org/documents/document.791.aspx.pdf 
4. http://www.who.int/ru/ 
5. https://nplus1.ru/ 
6. https://biomolecula.ru/ 
7. https://elementy.ru/ 
8. https://indicator.ru/ 
9.  https://postnauka.ru/themes/biotehnologii 
10.  http://www.e-library.ru/  

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Учебная аудитория для проведения занятий лабораторного типа оснащена техническими 
средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска аудиторная. 
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Проектно-исследовательская работа 

Рабочая программа 
для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1, УК-3, УК-4, УК-6. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
Знания: 

- особенности исследовательской работы в области социально-гуманитарных наук; 
- особенности исследовательской работы в области естественных наук; 
- структуру научного исследования; 
- методы поиска, критического анализа и синтеза информации для осуществления проектной 
исследовательской работы; 
- аспекты социального взаимодействия и реализации своей роли в команде при проведении 
ПИР в области социально-гуманитарных наук и в области естественных наук. 
 
Умения 

- применять системный подход для проектной исследовательской работы в области 
социально-гуманитарных и естественных наук; 
- осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах в области социально-
гуманитарных и естественных наук. 
 
Навыки: 

- практические навыки исследовательской работы; 
- социального взаимодействия и реализации своей роли в команде при проведении ПИР в 
области социально-гуманитарных и естественных наук; 
- управлять своим временем при проведении социально-гуманитарного и естественно-
научного исследования.  
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

2 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 2 2 
час 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 4 4 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

68 68 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Экзамен 

 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 
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Л
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по

 п
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 2 семестре 0 4 0 4 
 Проектно-исследовательская работа 0 4 0 4 
1 ПИР 0 4 0 4 
 Комплексный междисциплинарный 

экзамен ПИР 
0 0 0 0 

 Итого (ак.часов) 0 4 0 4 
 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

   
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

 
1. Астафьев, Н. В. Математико-статистический анализ количественных данных физкультурно-
педагогических исследований средствами Microsoft Excel : учебное пособие / Н. В. Астафьев, 
В. И. Михалев, Н. Г. Безмельницын. — Омск : Сибирский государственный университет 
физической культуры и спорта, 2004. — 59 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/64946.html  (дата обращения: 17.10.2022). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей 
 
2. Глотова, М. Ю. ИКТ и математические методы обработки данных : учебное пособие / М. Ю. 
Глотова, Е. А. Самохвалова. — Москва : Московский педагогический государственный 



 

университет, 2019. — 244 c. — ISBN 978-5-4263-0767-4. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/94642.html 
(дата обращения: 17.10.2022). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей. 
 
3. Губа, В. П. Методы математической обработки результатов спортивно-педагогических 
исследований : учебно-методическое пособие / В. П. Губа, В. В. Пресняков. — Москва : 
Человек, 2015. — 288 c. — ISBN 978-5-906131-53-9. — Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/28321.html  
(дата обращения: 17.10.2022). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 
 
4. Пехтерева, Л. В. Математические методы в гуманитарных исследованиях : учебное пособие 
/ Л. В. Пехтерева, Е. В. Исаева. – Новосибирск : Новосибирский государственный технический 
университет, 2018. – 202 c. – ISBN 978-5-7782-3535-9. – Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/91230.html  (дата 
обращения: 15.09.2022). – Режим доступа: для авторизир. пользователей 
 
5. Соколков, Е. А. Проблемы интеграции гуманитарного и естественнонаучного знания в 
современном образовании : монография / Е. А. Соколков, А. П. Кондратенко, Н. Е. Буланкина. 
– Москва : Университетская книга, 2008. – 192 c. – ISBN 978-5-98699-088-0. – Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. – URL: 
http://www.iprbookshop.ru/9138.html (дата обращения: 15.09.2022). – Режим доступа: для 
авторизир. пользователей 
 
6. Соловьева, О. В. Методология психолого-педагогического исследования : учебное пособие 
(практикум) / О. В. Соловьева. — Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 
2019. — 154 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 
система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/99433.html  (дата обращения: 
17.10.2022). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

http://rosstatistika.ru/ (Росстат: официальный сайт) 
http://humanities.asu.edu.ru/ (Сайт журнала «Гуманитарные исследования») 
http://www.sced.ru/ru/index.php?option=com_content&view=article&id=52&Itemid=140 (Сайт 
журнала «Научное обозрение: гуманитарные исследования») 
http://socis.isras.ru/ (Сайт журнала «Социологические исследования») 
https://math.semestr.ru/group/sampling-method.php (Математическая статистика онлайн) 
https://www.psychol-ok.ru/lib/statistics.html (математические методы обработки данных) 
https://www.coursera.org/courses?query=статистика (курсы по статистике) 
http://matstats.ru/ (математическая статистика для педагогов и психологов) 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1.Электронно-библиотечная система elibrary http://elibrary.ru 
2. Универсальная справочно-информационная полнотекстовая база данных “East 

View” ООО «ИВИС» http://www.eastview.com/ 
3. Электронная библиотека Grebennikon https://grebennikon.ru/ 
4. Видиотека «Решение» https://eduvideo.online/ 
5. Межвузовская национальная библиотека (МЭБ) https://icdlib.nspu.ru/  
6. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 



 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Россия и мир 

Рабочая программа 
 для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1, УК-4, УК-5 
 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 
 

 Знания:  
 - основные методы, этапы научно-исследовательской деятельности; 
 - содержании современных проблемы общественного развития как в исторической 
ретроспективе, так и на современном этапе, 
 - знать ключевые дискуссионные вопросы, поднимаемые в отечественной и 
зарубежной науке, 
   
  Умения: 
 - определять и применять методы современных гуманитарных наук при проведении 
исследования. 
 - уметь анализировать отдельных аспекты политической и социальной истории, 
экономических проблем, 
 -  использовать различные подходы и методы изучения общественных явлений. 
 
 Навыки: 

- владения системным подходом для решения поставленных задач;  
 

- владения способностью осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 
формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) язык (ах);  
 

- владения методами восприятия межкультурного разнообразия общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах;  
 

- анализа в социо-гуманитарной и экономической сфере. 
   

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 3 3 
час 108 108 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 18 18 
Лекции 8 8 
Практические занятия 10 10 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

90 90 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Диф.зачет 



 

 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1 семестре 8 10 0 18 
 МОДУЛЬ 1* 8 10 0 18 

  Мастерская Homo 
Economicus:Экономика бизнеса  

8 10 0 18 

1 Тема 1. Источники  4 5 0 9 
2 Тема 2. Историография 4 5 0 9 
3 Аттестация 1 0 0 0 0 
 Мастерская История государства и 

права 
8 10 0 18 

1 Источники (классификация, типы 
информации, внешняя и внутренняя 
критика) 

4 5 0 9 

2 Историография (периодизация, 
история науки, типы научных 
текстов) 

4 5 0 9 

3 Тестирование 0 0 0 0 
 Итого: (часов) 8 10 0 18 
Итого: (часов) 8 10 0 52 

*Студенты выбирают 1 мастерскую из предложенных 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме диф. зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

 
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

 



 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

Добреньков, В. И. Социальная антропология: Учебник / В.И. Добреньков, А.И. 
Кравченко; Московский Государственный Университет им. М.В. Ломоносова (МГУ). - 
Москва : ИНФРА-М, 2009. - 688 с. (Высшее образование). ISBN 978-5-16-003638-0. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/192568 (дата обращение 23.05.2022) 

Зерчанинова, Т. Е. Исследование социально-экономических и политических процессов 
: учебное пособие / Т. Е. Зерчанинова. - Москва : Логос, 2020. - 304 с. - (Новая университетская 
библиотека). - ISBN 978-5-98704-444-5. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1211645  (дата обращения: 30.05.2022).  

Карапетян, Л. А. История отечественного государства и права : учебное пособие / Л. А. 
Карапетян. - Москва : РГУП, 2016. - 735 с. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1192136 (дата обращения: 30.05.2022). 

Мунчаев, Ш. М. История Советского государства / Ш.М. Мунчаев, В.М. Устинов. - 2-e 
изд., доп. и перераб. - М.: НОРМА: ИНФРА-М, 2019. - 720 с. - ISBN 978-5-468-00149-3. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/987784  (дата обращения: 
30.05.2022). 

Потемкина, М. Н.Теория и методология истории : учебное пособие / М. Н. Потемкина. 
- 2-е изд. - Москва : ИЦ РИОР : НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 200 с. - (Высшее образование: 
Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-101407-3. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1007936 (дата обращения: 30.05.2022) 

Мунчаев, Ш. М. Политическая история России. От образования русского 
централизованного государства до начала XXI века : учебник / Ш. М. Мунчаев. - 3-е изд., 
пересмотр. - Москва : Юр. Норма : ИНФРА-М, 2020. - 384 с. - ISBN 978-5-91768-686-8. - Текст 
: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1045198  (дата обращения: 
30.05.2022). 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

Аrzamas. https://arzamas.academy/ 
ПостНаука. https://postnauka.ru/ 
От войны до распада СССР [Электронный 
ресурс]. URL: https://arzamas.academy/university/units/7 
Антропология коммуналки URL: https://arzamas.academy/courses/6 
СССР URL: https://postnauka.ru/themes/sssr 
6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

Web of Sciences (webofsciences.com) 
Scopus (scopus.com) 
Научная электронная библиотека (elibrary.ru) 
Электронно-библиотечная система издательства «Лань» e.lanbook.com 
Электронно-библиотечная система Znanium.com http://znanium.com 
Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru/ 
Национальная электронная библиотека "КиберЛенинка".  https://cyberleninka.ru/ 
Национальная библиотека Франции. http://bnf.fr 
East View Information Services - библиотека российской периодики и научных журналов 
Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
International Treaties Collections http://www.worldlii.org/int/special/treaties/ 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  



 

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Системная аналитика 

Рабочая программа 
для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
Знания: 

терминологический аппарат 
представление о системном подходе 
набор понятий системного анализа 
представление о жизненном цикле системы 
 
Умения: 

определять структурные части системы 
 
Навыки: 

системный анализ 
моделирование систем 
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

4 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 5 5 
час 180 180 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

4 4 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

176 176 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Экзамен 

 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 
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и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 4 семестре 0 0 4 4 
 Системная аналитика 0 0 4 4 
1 Системная аналитика 0 0 4 4 
2 Системная аналитика 0 0 0 0 
3 Экзамен 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 4 4 

 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

   
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

 
Казиев, В. М. Введение в анализ, синтез и моделирование систем : учебное пособие / В. М. 
Казиев. — 2-е изд. — Москва : ИНТУИТ, 2016. — 270 с. — ISBN 5-9556-0060-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/100674 (дата обращения: 27.09.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. https://icdlib.nspu.ru/- - МЭБ – межвузовская электронная библиотека 
2. http://cyberleninka.ru/ - Научная библиотека открытого доступа КиберЛенинка 
3. https://elibrary.ru/ - Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. 



 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. http://e.lanbook.com – Издательство «ЛАНЬ» 
2. http://znanium.com – Электронно-библиотечная система «znanium.com» 
3. http://www.iprbookshop.ru/  - ЭБС IPR BOOKS  
4. https://library.utmn.ru/ - Электронная библиотека ТюмГУ 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Управление проектами 

Рабочая программа 
 для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной дисциплины 

(модуля): УК-2, УК-3, УК-6, УК-9*, УК-10**   

 

* для направлений подготовки: 

42.03.02 Журналистика 

44.03.01 Педагогическое образование 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование 

44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование 

49.03.01 Физическая культура 

38.05.02 Таможенное дело 

 

** для направлений подготовки: 

38.03.01 Экономика 

38.03.02 Менеджмент 

38.03.04 Государственное и муниципальное управление 

40.05.01 Правовое обеспечение национальной безопасности 

45.03.01 Филология 

38.05.01 Экономическая безопасность 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 
 

 Знания: 
 − сущность и содержание управления проектами, в том числе: управление 
требованиями, содержанием, сроками, изменениями, ресурсами, рисками, качеством и 
коммуникациями проекта; 
 − специфику исследовательских, технологических, социальных и 
предпринимательских проектов; 
 − основные методологии управления проектами;  
 − специфику работы различных типов команд в зависимости от сферы деятельности; 
 − взаимосвязь дисциплины «Управление проектами» с другими дисциплинами ядерной 
программы. 
  
 
 Умения: 
 − применять инструменты и методы управления содержанием проекта и 
взаимодействия с заказчиком проекта; 
 − применять количественные и качественные методы анализа при принятии 
управленческих решений; 
 − определять свою роль в команде проекта, управлять проектными командами и 
группами; 
  
 

Навыки: 
 − навык использования современных информационно-технологических средств 
управления проектами; 
 − навыки сбора требований и общения с заинтересованными сторонами проекта; 
 − индивидуальные и групповые методы анализа потребностей заказчика; 
 − инструменты декомпозиции содержания проекта; 
 − инструменты работы с командой проекта. 



 

 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

3 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 4 4 
час 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 4 4 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

140 140 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Экзамен 

 

 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 3 семестре 0 4 0 4 
 Управление проектами 0 4 0 4 
1 Идеи для проектов и основные 

проектные гипотезы. Кейсы и 
инструменты проектного управления. 

0 4 0 4 

2 Консультация 0 0 0 0 
3 Защита проектов 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 4 0 4 

  



 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

  
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

 
     1. Хотунцев, Ю. Л. Человек, технологии, окружающая среда : учебное пособие для 
преподавателей и студентов / Ю. Л. Хотунцев. — 2-е изд. — Москва : Прометей, 2019. — 354 
c. — ISBN 978-5-907100-55-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 
IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/94581.html  (дата обращения: 
20.05.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 
      1. Кен, Швабер Скрам: гибкое управление продуктом и бизнесом / Швабер Кен ; перевод 
Д. Блинов. — Москва : Альпина Паблишер, 2020. — 240 c. — ISBN 978-5-9614-2546-8. — 
Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/96868.html  (дата обращения: 20.05.2022). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

2. Джон, Джестон Управление бизнес-процессами: практическое руководство по успешной 
реализации проектов / Джестон Джон, Нелис Йохан ; под редакцией В. Тренева, Е. 
Бекназаровой ; перевод В. Агапов. — Москва : Альпина Паблишер, 2019. — 648 c. — ISBN 
978-5-9614-4350-9. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS 
: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86792.html  (дата обращения: 20.05.2022). — Режим 
доступа: для авторизир. пользователей. 
 3.  Ньютон, Ричард Управление проектами от А до Я / Ричард Ньютон ; перевод А. 
Кириченко. — Москва : Альпина Бизнес Букс, 2019. — 192 c. — ISBN 978-5-9614-0539-2. — 
Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/82359.html  (дата обращения: 20.05.2022). — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 
 4. Кисова, А. Е. Основы предпринимательства : учебное пособие / А. Е. Кисова, К. В. 
Барсукова. — Липецк : Липецкий государственный технический университет, ЭБС АСВ, 
2021. — 104 c. — ISBN 978-5-00175-077-2. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/118440.html 
(дата обращения: 18.11.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 
 5. Косова, Л. Н. Управление инновационными проектами и бизнес-процессами : учебное 
пособие / Л. Н. Косова, Ю. А. Косова. — Москва : Российский государственный университет 
правосудия, 2022. — 83 c. — ISBN 978-5-93916-997-4. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/122919.html 
(дата обращения: 14.07.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. http://www.agilemanifesto.org - Манифест agile-разработки программного обеспечения  



 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

          Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/ 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

Любое ПО для демонстрации презентаций, созданных в Microsoft Power Point, 
просмотра видеоматериалов. Платформа для электронного обучения Microsoft Teams. 
 Облачные сервисы:  
Slack.com - корпоративный мессенджер. 
Trello.com - веб-приложение для управления проектами небольших групп. 
Drive.google.com - файловый хостинг, созданный и поддерживаемый компанией Google. 
Notion.so - облачный сервис для организации работы в команде.  
Miro.com - сервис для совместной работы над творческими проектами. 
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Физическая культура и спорт: теория и методика двигательной деятельности 

Рабочая программа 
 для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-7 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 
 

Физическая культура и спорт: теория и методика двигательной деятельности 
 
 Знания: 
 -  научно-методические основы физической культуры и здорового образа жизни; 
  -  педагогический потенциал, средства и методы физкультурно-
спортивной    деятельности;  
 -  способы контроля и оценки психофизического потенциала человека. 
 Умения: 
 -  творчески использовать средства и методы физической культуры и спорта для 
физкультурного самосовершенствования, формирования спортивного стиля жизни, 
коммуникабельности и профессионально-личностного саморазвития; 
 -  осуществлять самоконтроль психофизического состояния; 
 -  обеспечивать психофизическую готовность к социальному взаимодействию, 
успешному выполнению социальных ролей и функций. 

Навыки: 
 - владение системой средств и методов сохранения и укрепления здоровья, 
оптимизации психофизического потенциала; 
 -  методы самопознания, самодиагностики и развития индивидуальных физических, 
психических, функциональных способностей человека; 
 -  использования физкультурно-спортивной деятельности для достижения 
профессиональных и жизненных целей. 
 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

2 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 2 2 
час 72 72 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 0 0 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

72 72 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Зачет 

 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 

Л
ек

ци
и 
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Л
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 2 семестре 0 0 0 0 
 Физическая культура и спорт: теория и 

методика двигательной деятельности 
0 0 0 0 

1 Самостоятельная работа по 
дисциплине "Физическая культура" 

0 0 0 0 

2  Контрольное мероприятие 3 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 0 0 

  



 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме диф. зачета.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

   
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

Основная литература: 

 

1. Быченков, С. В. Физическая культура  : учебник для студентов высших учебных 
заведений / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. —  Саратов : Вузовское образование, 2016. — 
270 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/49867.html  — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей (дата обращения 23.08.2022) 

2.Каргин, Н. Н. Теоретические основы здоровья человека и его формирования средствами 
физической культуры и спорта : учебное пособие / Н.Н. Каргин, Ю.А. Лаамарти. — Москва : 
ИНФРА-М, 2020. — 243 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1070927. 
- ISBN 978-5-16-015939-3. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1070927  – Режим доступа: по подписке. (дата обращения 
23.08.2022) 

3.Каткова, А.М. Физическая культура и спорт : учебное наглядное пособие / А.М. Каткова, 
А.И. Храмцова. - М. : МПГУ, 2018. - 64 с. - ISBN 978-5-4263-0617-2. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1020559  – Режим доступа: по подписке. (дата 
обращения 23.08.2022) 

4. Небытова, Л. А. Физическая культура  : учебное пособие / Л. А. Небытова, М. В. Катренко, 
Н. И. Соколова. —  Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2017. — 269 
c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75608.html — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей(дата обращения 23.08.2022) 

5. Татарова, С. Ю. Мероприятия, проводимые в целях профилактики и оказание первой 
медицинской помощи на занятиях физической культуры студентов вузов  : учебное пособие / 
С. Ю. Татарова, В. Б. Татаров. —  Москва : Научный консультант, Российский 
экономический университет имени Г.В. Плеханова, 2018. — 94 c. — ISBN 978-5-6040243-0-0. 
— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/75501.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей(дата 
обращения 23.08.2022) 

6. Сырвачева, И. С. Квалиметрия самоподготовки и самоконтроля студентов при занятиях 
физической культурой  : учебное пособие / И. С. Сырвачева, С. Н. Зуев, В. А. Сырвачев. —  



 

Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 146 c. — ISBN 978-5-4486-0231-3. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/73331.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей(дата 
обращения 23.08.2022) 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. https://postnauka.ru Постнаука – проект о фундаментальной современной науке 
2. https://www.youtube.com  Научно-познавательный канал Наука 2.0 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. http://www.consultant.ru/ Справочная правовая система КонсультантПлюс 
2. https://grebennikon.ru/ Электронная библиотека Grebennikon 
3. https://eduvideo.online/ Видеотека «Решение» 
4. https://icdlib.nspu.ru/ Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) 
5. https://rusneb.ru/ Национальная электронная библиотека 
6. https://search.proquest.com/index ProQuest Dissertations &Theses Global / ФГБУ 

«Государственная публичная научно-техническая библиотека России» 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Физическая культура и спорт: элективные курсы по видам спорта 

Рабочая программа 
для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-7, УК-8 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
Физическая культура и спорт: элективные курсы по видам спорта 
 

Знания: 
 -  научно-практические основы физической культуры и здорового образа жизни; 
 -  способы контроля, оценки и коррекции физического развития и физической 
подготовленности. 
 Умения: 
 -  творчески использовать средства и методы физического воспитания для 
профессионально-личностного развития, физического самосовершенствования, 
формирования здорового стиля жизни; 
 -  обеспечивать психофизическую готовность к выполнению социально-
профессиональных ролей и функций. 
 Навыки: 
 -  владения системой средств и методов сохранения и укрепления здоровья, 
физического развития и подготовленности, регулирования индивидуальной двигательной 
активности; 
 -  использовать опыт физкультурно-спортивной деятельности для повышения своих 
функциональных и двигательных возможностей, достижения профессиональных и жизненных 
целей. 
  



 

 
 
2. Структура и трудоемкость дисциплины  

Таблица 1 
Вид учебной работы  Всего 

часов 
Кол-во часов в семестре (ак.ч.) 

1 3 4 5 6 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 0 0 0 0 0 0 
час 328 64 66 66 66 66 

Из них:     
Часы аудиторной работы (всего): 0 0 0 0 0 0 
Лекции 0 0 0 0 0 0 
Практические занятия 0 0 0 0 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 0 0 0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную 

работу и самостоятельную работу 

обучающегося 

328 64 66 66 66 66 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
диф. зачет, экзамен) 

 Зачет Зачет Зачет Зачет Зачет 

 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 
№ Тематика учебных встреч 

 
Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 

Л
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1,3,4,5,6 семестрах 0 0 0 0 
 Физическая культура и спорт: 

элективные курсы по видам спорта 
0 0 0 0 

1 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
2 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
3 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
4 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
5 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
6 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
7 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
8 Самостоятельная работа 0 0 0 0 
9 Контрольное мероприятие 1. 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 0 0 0 



 

 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме зачета. 
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

   
– от 0 до 60 баллов – «не зачтено»;  
– от 61 до 100 баллов – «зачтено». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

 

Основная литература: 

 

1. Быченков, С. В. Физическая культура  : учебник для студентов высших учебных 
заведений / С. В. Быченков, О. В. Везеницын. —  Саратов : Вузовское образование, 2016. — 
270 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/49867.html  — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей (дата обращения 23.08.2022) 

2.Каргин, Н. Н. Теоретические основы здоровья человека и его формирования средствами 
физической культуры и спорта : учебное пособие / Н.Н. Каргин, Ю.А. Лаамарти. — Москва : 
ИНФРА-М, 2020. — 243 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/1070927. 
- ISBN 978-5-16-015939-3. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1070927  – Режим доступа: по подписке. (дата обращения 
23.08.2022) 

3.Каткова, А.М. Физическая культура и спорт : учебное наглядное пособие / А.М. Каткова, 
А.И. Храмцова. - М. : МПГУ, 2018. - 64 с. - ISBN 978-5-4263-0617-2. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1020559  – Режим доступа: по подписке. (дата 
обращения 23.08.2022) 

4. Небытова, Л. А. Физическая культура  : учебное пособие / Л. А. Небытова, М. В. Катренко, 
Н. И. Соколова. —  Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный университет, 2017. — 269 
c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/75608.html — Режим доступа: для 
авторизир. Пользователей(дата обращения 23.08.2022) 

5. Татарова, С. Ю. Мероприятия, проводимые в целях профилактики и оказание первой 
медицинской помощи на занятиях физической культуры студентов вузов  : учебное пособие / 
С. Ю. Татарова, В. Б. Татаров. —  Москва : Научный консультант, Российский 
экономический университет имени Г.В. Плеханова, 2018. — 94 c. — ISBN 978-5-6040243-0-0. 
— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/75501.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей(дата 
обращения 23.08.2022) 

6. Сырвачева, И. С. Квалиметрия самоподготовки и самоконтроля студентов при занятиях 
физической культурой  : учебное пособие / И. С. Сырвачева, С. Н. Зуев, В. А. Сырвачев. —  



 

Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 146 c. — ISBN 978-5-4486-0231-3. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/73331.html  — Режим доступа: для авторизир. пользователей(дата 
обращения 23.08.2022) 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. https://postnauka.ru Постнаука – проект о фундаментальной современной науке 
2. https://www.youtube.com  Научно-познавательный канал Наука 2.0 
 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. http://www.consultant.ru/ Справочная правовая система КонсультантПлюс 
2. https://grebennikon.ru/ Электронная библиотека Grebennikon 
3. https://eduvideo.online/ Видеотека «Решение» 
4. https://icdlib.nspu.ru/ Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) 
5. https://rusneb.ru/ Национальная электронная библиотека 
6. https://search.proquest.com/index ProQuest Dissertations &Theses Global / ФГБУ 

«Государственная публичная научно-техническая библиотека России» 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Философия: технологии мышления 

Рабочая программа 
для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-1, УК-4, УК-5 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
 знания: 
 
      • философское понимание анализа, синтеза и системного подхода; 
      • философские представления о коммуникации; 
      • философские теории о различных формах мировоззрения и философские технологии 
мышления. 
   
 умения: 
 
      • критически анализировать тексты и концепции; 
      • вести дискуссию по философской проблематике, аргументированно отстаивая свою 
точку; 
      • создавать философские тексты и выступать публично. 
 

навыки: 

использования философского теоретического инструментария для формирования 
мировоззренческой позиции. 

 
 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

1 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 4 4 
час 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 4 4 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

140 140 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Экзамен 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 1 семестре 0 4 0 4 
 Философия: технологии мышления 0 4 0 4 
1 Поиск литературы и работа с 

источниками 
0 4 0 4 

2 Консультация 0 0 0 0 
3 Эссе 0 0 0 0 
 Итого (ак.часов) 0 4 0 4 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена. 
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

  
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

Бучило, Н. Ф. Философия: учебное пособие / Н. Ф. Бучило, А. Н. Чумаков. — Философия, 
2024-04-01. — Электрон. дан. (1 файл). — Москва, Саратов: ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019 
— 448 с. — Гарантированный срок размещения в ЭБС до 01.04.2024 (автопролонгация). — 
Книга находится в премиум-версии ЭБС IPR BOOKS. — Текст. — электронный. — 
URL:http://www.iprbookshop.ru/88238.html .(дата обращения 20.08.2022) 

 
 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. http://www.philos.msu.ru/ - Философский факультет МГУ; 
2. http://www.ruthenia.ru/logos/number/about.htm - Философско-литературный журнал 

"Логос"; 
3. http://anthropology.ru – Философская антропология. 



 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) https://icdlib.nspu.ru/  
Национальная электронная библиотека  https://rusneb.ru/ 
База данных ООО «ИВИС» https://dlib.eastview.com/browse 
Cambridge University Press https://www.cambridge.org/core 
Clarivate Analytics – Web of Science Core Collection 
https://apps.webofknowledge.com/WOS_generalsearch_input.do?Product=WOS&search_mode=ge
neralsearch&SID=c2ivzmxspglnbiqvqwn&preferencessaved= 
Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) https://icdlib.nspu.ru/ 
Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
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Цифровая культура 

Рабочая программа 
 для обучающихся по направлениям подготовки (специальностям), реализуемым по 

индивидуальным образовательным траекториям на основе модели «2+2» 
заочной, очно-заочной формы обучения 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): УК-2, УК-4. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 

 
Цифровая культура  
 
 Знания: 
 
      • базовые принципы работы с текстовыми редакторами, редакторами таблиц и 
презентаций, конструкторами сайтов, редакторами видео и графических файлов, поисковыми 
сервисами, сервисами делового общения (электронной почтой, мессенджерами, 
видеоконференциями); 
      • базовые нормы цифрового этикета; 
      • основы авторского права; 
      • основы ИТ-разработки (прототипирование, agile). 
 
 Умения: 
      • искать нужные источники информации; 
      • отличать достоверные источники информации; 
      • приспосабливаться к интерфейсу и функционалу компьютерной программы, если 
работал с подобными программами в других версиях (например, разберется в LibreOffice, 
если работал с MS Office); 
      • настраивать программу, Интернет-сервис или приложение под свои потребности; 
      • творчески использовать теоретические знания для создания цифровых продуктов; 
      • связывать содержание и цифровое оформление; 
      • структурировать теоретические знания, последовательно размещать их компоненты 
для создания цифровых продуктов; 
      • определять целевую аудиторию своего цифрового продукта; 
      • планировать разработку цифрового продукта; 
      • формулировать запрос к цифровой технологии / составлять техническое задание в 
упрощенной форме; 
      • выбрать подходящую программу или сервис из линейки подобных, исходя из своих 
целей и ресурсов; 
      • ориентироваться в круге актуальных цифровых технологий; 
      • создать минимальный жизнеспособный цифровой продукт (MVP) для демонстрации 
своей идеи / проверки гипотезы; 
      • представить свой цифровой продукт широкой аудитории. 
   
 Навыки: 
 навыками совместной удаленной работы с файлами и программами; 
      • навыками самостоятельного освоения новых цифровых технологий. 
 
  



 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

2 
Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 4 4 
час 144 144 

Из них: 
Часы аудиторной работы (всего): 4 4 
Лекции 0 0 
Практические занятия 0 0 
Лабораторные / практические занятия по 
подгруппам 

4 4 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

140 140 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 
зачет, экзамен) 

 Экзамен 

 

  



 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 
 

Виды аудиторной 
работы (в ак.час.) 

Итого 
аудиторных 
ак.часов по 

теме 
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1 2 3 4 5 6 
 Часов в 2 семестре 0 0 4 4 
 Цифровая культура  0 0 4 4 
1 Вводное занятие 0 0 2 2 
2 Поиск и верификация информации 0 0 2 2 
 Итого (ак.часов) 0 0 4 4 

  



 

4. Система оценивания. 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 
полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 
форме экзамена.  
При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 
семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 
баллов:   

   
– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   
– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   
– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   
– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

1. Мелькин, Н. В. Искусство продвижения сайта. Полный курс SEO: от идеи до первых 
клиентов / Мелькин Н.В. - Вологда:Инфра-Инженерия, 2017. - 268 с. ISBN 978-5-9729-
0139-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/908301  (дата 
обращения: 16.05.2022). – Режим доступа: по подписке.  

 
1. Зиновьева, Е. А. Компьютерный дизайн. Векторная графика : учебно-методическое 

пособие / Е. А. Зиновьева. — Екатеринбург : Уральский федеральный университет, 
ЭБС АСВ, 2016. — 116 c. — ISBN 978-5-7996-1699-1. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/68251.html (дата обращения: 16.05.2022). — Режим доступа: 
для авторизир. Пользователей. 

2. Малышева, Е.Н. Web-технологии : учеб. пособие для обучающихся по направлениям 
подготовки 51.03.06 «Библиотечно-информационная деятельность», 46.03.20 
«Документоведение и архивоведение», квалификация (степень) выпускника 
«бакалавр» / Е.Н. Малышева. - Кемерово : Кемеров. гос. ин-т культуры, 2018. - 116 с. - 
ISBN 978-5-8154-0449-6. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1041185  (дата обращения: 16.05.2022). – Режим 
доступа: по подписке.  

3. Немцова, Т. И. Компьютерная графика и web-дизайн: Учебное пособие / Немцова Т.И., 
Казанкова Т.В., Шнякин А.В. - Москва :ИД ФОРУМ, НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 400 с. 
(Профессиональное образование) ISBN 978-5-8199-0593-7. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/458966 (дата обращения: 16.05.2022). – Режим 
доступа: по подписке.  

4. Лавлинский, В. В. WEB-инжиниринг: Учебное пособие / Лавлинский В.В., Табаков 
Ю.Г. - Воронеж:ВГЛТУ им. Г.Ф. Морозова, 2013. - 268 с. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/858312 (дата обращения: 16.05.2022). – Режим 
доступа: по подписке.  

5. Лисьев, Г. А. Программное обеспечение компьютерных сетей и web-серверов : учеб. 
пособие / Г.А. Лисьев, П.Ю. Романов, Ю.И. Аскерко. — Москва : ИНФРА-М, 2018. — 
145 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 
www.dx.doi.org/10.12737/textbook_5a93ba6860adc5.11807424. - ISBN 978-5-16-013565-
6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/944075 (дата 
обращения: 16.05.2022). – Режим доступа: по подписке.  

6. Трайндл, А. Нейромаркетинг: Визуализация эмоций: Справочное пособие / Трайндл А. 
- М.:Альпина Паблишер, 2016. - 114 с.: ISBN 978-5-9614-5649-3. - Текст : электронный. 
- URL: https://znanium.com/catalog/product/1002807  (дата обращения: 16.05.2022). – 
Режим доступа: по подписке.  



 

7. Исаков, В. Б. Говорите языком схем: Краткий справочник/В.Б.Исаков - Москва : 
Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 144 с. ISBN 978-5-91768-665-3. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/522363 (дата обращения: 
16.05.2022). – Режим доступа: по подписке.  

8. Маккинли, Уэс Python и анализ данных / Уэс Маккинли ; перевод А. Слинкина. — 2-е 
изд. — Саратов : Профобразование, 2019. — 482 c. — ISBN 978-5-4488-0046-7. — Текст 
: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/88752.html (дата обращения: 16.05.2022). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей 

 

5.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1. https://habr.com/ru/flows/geektimes/ 
2. https://tilda.cc/ru/ 
3. https://ru.wix.com/ 
4. https://www.canva.com/ 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

ProQuest Dissertations &Theses Global / ФГБУ «Государственная публичная научно-
техническая библиотека России». URL: https://search.proquest.com/index 
Национальная электронная библиотека. URL: https://rusneb.ru/ 
 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том числе 

отечественного производства 

MS Office, платформа для электронного обучения Microsoft Teams.  
 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 
Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа оснащена 
следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, доска 
аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, персональный 
компьютер. 
 


