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Распределение нагрузки по периодам

Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)»
Базовая часть
1 История и философия науки 2 180 5

2 Иностранный язык 2 144 4

Итого: Базовая часть 2 0 0 324 9

Вариативная часть (обязательные дисциплины)

1 Педагогика и психология высшей школы 4 72 2

1

1.2 Педагогика высшей школы 4 36 1

1.1 Психология высшей школы 4 36

2 Информационные технологии в научно-исследовательской деятельности 3 108 3

3 Научно-методическая деятельность в сфере физической культуры и спорта 2 108 3

3

5
Теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры
5 144 4

4 Методики психо-педагогической диагностики в сфере физической культуры 5 108

Итого: Вариативная часть (обязательные дисциплины) 1 5 0 540 15

Итого: Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)» 3 7 0 1080 30

Итого: Вариативная часть (дисциплины по выбору) 0 2 0 216 6

Б2 Блок 2 «Практики»
Вариативная часть

1
Производственная практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (Педагогическая практика)
4 108 3 2 н.

2
Производственная практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности (Научно-исследовательская практика)
5 108 3 2 н.

Итого: Вариативная часть 0 2 0 216 6

Б3 Блок 3 «Научные исследования»
Вариативная часть
1 Научно-исследовательская деятельность 1,2,3,4 3 384

Итого: Б2 Блок 2 «Практики» 0 2 0 216 6

94 1152 576 1080 576

2
Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание 

ученой степени кандидата наук
5,6 1 476 41 900 576

Итого: Вариативная часть 0 0 6 4860 135

Б4 Блок 4 «Государственная итоговая аттестация»
Базовая часть
1 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 6 108

Итого: Б3 Блок 3 «Научные исследования» 0 0 6 4860 135

3 108

2
Представление научного доклада об основных результатах подготовленной 

научно-квалификационной работы (диссертации)
216 6 216

Итого: Базовая часть 1 0 0 324 9

Итого: Б4 Блок 4 «Государственная итоговая аттестация» 1 0 0 324 9

0 0 0
Итого за весь срок обучения 4 9 6 6480 180

0Обязательных экзаменов 0 0

% лекционных 38,21
0 1 2 4 2 0Обязательных зачётов
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Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)»
Вариативная часть (дисциплины по выбору)
Б1.В.ДВ.1

1

Современные научные проблемы 

в сфере физической культуры и 

спорта

3 108
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История и методология науки о 
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Распределение нагрузки по периодам
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Б1.В.ДВ.2

1
Основы адаптивного физического 

воспитания
4 108 3

108 3

Итого: Вариативная часть (дисциплины по 
выбору)

0 2 0 216 6

2

Здоровьесберегающие технологии 

в сфере физической культуры и 

спорта

4
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ФТД Факультативы
1 Педагогическая герменевтика 4 36 1
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1 курс 2 курс

2 Педагогическая инноватика 3 108 3

Часы аудиторной работы


