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9 10 11 12 14 15 17 20 21 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

4 16 0 52 70 74 4 16 52

1 0 16 0 18 18

4 16 0 34 52 92 4 16 34

4 16 0 34 52 92 4 16 34

4 34 0 34 70 74 4 34 34

5 32 0 48 82 98 32
6 34 0 68 104 112 6 34 68
4 16 34 0 52 92 4 16 34
4 0 128 0 132 12 2
4 34 0 34 70 74 4 34 34

6 34 0 68 104 112 6 34 68

8 0 100 0 104 184 4 50 4 50
4 34 34 0 70 74 4 34 34
4 32 0 32 66 78 32

4 34 0 34 70 74 4 34 34

5 24 30 0 56 124 24

5 24 30 0 56 124 5 24
2 24 0 0 24 48 2 24

3 0 30 0 30 78 3

5 34 0 52 88 92 5 34 52
4 16 34 0 52 92 4 16 34
3 8 16 0 26 82 3 8 16
4 34 0 34 70 74 4 34 34
4 34 0 34 70 74 4 34 34

4 34 0 34 70 74 4 34 34

2 12 52 0 66 6 12

5 24 30 0 56 124 24

4 34 0 34 70 74 4 34 34
5 12 20 20 54 126 5 12 20

4 16 34 0 52 92 4 16 34

120 638 558 646 1 902 2 418 124 18 70 88 18 100 34 154 20 110 66 120 16 136 34 102 12 50 50 68 12 48 68 34

0 0 318 0 318 10 64 64 64 64

0 0 318 0 318 10 64 64 64 64

81 364 564 148 1 136 1 780 16 8 32 34 8 32 34 34 8 32 68 8 32 68 12 48 102 16 82 136 17 90 90 80

81 364 564 148 1 136 1 780 16 8 32 34 8 32 34 34 8 32 68 8 32 68 12 48 102 16 82 136 17 90 90 80

201 1 002 1 440 794 3 356 4 208 140 26 102 122 26 132 132 188 28 142 198 120 24 168 166 102 24 98 216 68 28 130 204 34 17 90 90 80

6 0 0 0 2 214

6 0 0 0 2 214

12 0 0 0 4 428 6 6

12 0 0 0 2 430

12 0 0 0 2 430 12

24 0 0 0 6 858 6 6 12

9 0 0 0 2 322

9 0 0 0 2 322 9

9 0 0 0 2 322 9

33 0 0 0 8 1 180 6 6 12 9

УК-1,11,5

17.1

17.2
Проектно-исследовательская 

работа
81 108 4 30

История 54 72 8 УК-1,11,5
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Седьмой семестр

19 22

Восьмой семестр

Количество недель

14 14 14 14 14 12 14 8

В
се

го

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр

з.е. п

лб/

пзпп п

48

Б1 Дисциплины (модули)
Обязательная часть

1
Анатомия и морфология 

человека
3 108 144 2 ОПК-2

1 2 3 4 5 6 7 8 13 16 18

1 16 УК-8,УК-9

3
Биология размножения и 

развития
6 108 144 2 ОПК-2,ОПК-3

2
Безопасность 

жизнедеятельности
1 27 36 2

ОПК-2,ОПК-8

5
Биохимия и молекулярная 

биология
4 108 144 2 ОПК-2,ОПК-3,ОПК-8

4 Биофизика 7 108 144 2

5 48 ОПК-1
7 Зоология позвоночных 3 162 216 2 ОПК-1
6 Зоология беспозвоночных 1 135 180 2

ОПК-2
9 Иностранный язык 1,2 108 144 4 2 64 64 УК-4,УК-11
8 Иммунология 7 108 144 2

ОПК-1,ОПК-8

11
Морфология и анатомия 

растений
2 162 216 2 ОПК-1

10 Микробиология и вирусология 5 108 144 2

ОПК-5,ОПК-8
13 Общая и молекулярная 5 108 144 2 ОПК-3,ОПК-5
12 Научно-проектный семинар 4,6 216 288 4

4 32 ОПК-6

15
Органическая и аналитическая 

химия
3 108 144 2 ОПК-6

14 Общая и неорганическая химия 1 108 144 2

5 30 ОПК-6,УК-6

17 Россия и мир 2 135 180 2 30 УК-1,УК-5,УК-11

16
Принципы естественнонаучного 

познания
1 135 180 2

ОПК-1
19 Теории эволюции 7 108 144 2 ОПК-3
18 Систематика растений 4 135 180 2

УК-3,УК-10
21 Физика 4 108 144 2 ОПК-6
20 Управление проектами 4 81 108 2

ОПК-2,ОПК-8

23
Физиология человека и 

животных
6 108 144 2 ОПК-2,ОПК-8

22 Физиология растений 5 108 144 2

2 52 УК-7

25
Философия: технологии 

мышления
1 135 180 2 5 30 УК-1,УК-5

24

Физическая культура и спорт: 

теория и методика 

двигательной деятельности

1 54 72 2

ОПК-2
27 Цифровая культура 2 135 180 2 20 ОПК-7,УК-2,УК-4
26 Цитология и гистология 5 108 144 2

ОПК-4

Итого: Обязательная часть 23 7 0 0 3 240 4 320 60 24 192 80 114

28
Экология и рациональное 

природопользование
3 108 144 2

Элективная физическая культура

1

Физическая культура и спорт: 

элективные курсы по видам 

спорта

2,3,4,

5,6
246 328 0 62 УК-7,УК-8

4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Итого: Дисциплины по выбору 3 17 0 0 2 187 2 916 60 4 32 34

Итого: Элективная физическая 

культура
0 5 0 0 246 328 0 62

32 34

Итого: Б1 Дисциплины (модули) 26 29 0 0 5 673 7 564 120 28 224 80 210

Итого: Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений

3 17 0 0 2 187 2 916 60

Б2 Практика
Обязательная часть
Учебная практика

1
Ознакомительная практика 

(ботаническая)
2,4 162 216 2 1,96 н. 2 н. ОПК-1,ОПК-8

1,96 н. 2 н. ОПК-1,ОПК-8

Итого: Учебная практика 0 4 0 0 324 432 4

2
Ознакомительная практика 

(зоологическая)
2,4 162 216 2

Производственная практика

1

Практика по профилю 

профессиональной 

деятельности

6 324 432 2 432

ОПК-1,ОПК-2,ОПК-

3,ОПК-4,ОПК-5,ОПК-

6,ОПК-7,ОПК-8
Итого: Производственная 

практика
0 1 0 0 324 432 2

Итого: Обязательная часть 0 5 0 0 648 864 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Производственная практика

1 Преддипломная практика 8 243 324 2 324 ПК-1,ПК-2
Итого: Производственная 

практика
0 1 0 0 243 324 2

Итого: Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений

0 1 0 0 243 324 2

Итого: Б2 Практика 0 6 0 0 891 1 188 8
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Школа естественных наук
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Седьмой семестр

19 22

Восьмой семестр

Количество недель

14 14 14 14 14 12 14 8

В
се

го

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр

з.е. п

лб/

пзпп п

481 2 3 4 5 6 7 8 13 16 18

6 0 0 0 20 196

6 0 0 0 20 196 6

6 0 0 0 20 196 6

240 1 002 1 440 794 3 384 5 584 140 32 102 122 26 132 132 188 34 142 198 120 24 168 166 102 36 98 216 68 28 130 204 34 32 90 90 80

% лекционных 32,98

Б3 Государственная итоговая аттестация
Обязательная часть

1

Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы

8 162 216 20 216

ДПК-1,ДПК-2,ДПК-

3,ОПК-1,ОПК-2,ОПК-

3,ОПК-4,ОПК-5,ОПК-

6,ОПК-7,ОПК-8,ПК-1,ПК-

2,УК-1,УК-2,УК-3,УК-

4,УК-5,УК-6,УК-7,УК-

Итого: Обязательная часть 1 0 0 0 162 216 20
Итого: Б3 Государственная 

итоговая аттестация
1 0 0 0 162 216 20

3 3

Итого за весь срок обучения 27 35 0 0 6 726 8 968 148 28

4 3 4 4 4 2

3 6 3 6 4 3Обязательных зачётов 4 6

224 80 210

Обязательных экзаменов
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26 66 96 36 12 34 14 32 УК-7,8
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В
се

го

12 14 8

з.е. п

лб/

пзпп п

Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр Седьмой семестр Восьмой семестр

Количество недель

6 7 8 13

14 14 14 14 14

16 18 19 22

1.1 Стрейчинг

1.3 Тхэквондо
1.4 Дзюдо

1 2 3 4 5

1.2 Бокс

Элективная физическая культура и спорт

1

Физическая культура и спорт: 

элективные курсы по видам 

спорта

2,3,4,

5,6
318 318 10 64 64

1.5 Волейбол
1.6 Баскетбол
1.7 Мини-футбол
1.8 Настольный теннис
1.9 Плавание

1.13 Лыжный спорт

1.10 Тренажерный зал
1.11 Оздоровительная аэробика

64 64

К
о
м

п
е
те

н
ц
и
и

УК-7
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1.15 Основы военной подготовки

246 328

4

62

1.14 Легкая атлетика

5,6

1.12
Специальная медицинская 

группа
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12 0 0 0 4 428 6 6

12 0 0 0 2 430

12 0 0 0 2 430 12

24 0 0 0 6 858 6 6 12
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33 0 0 0 8 1 180 6 6 12 9
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Первый семестр Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр Седьмой семестр Восьмой семестр

Количество недель

14 14 14 14 14 12 14 8

з.е. п

лб/

пзпп п

16 18 19 22 48

Компоненты ОП, реализуемые в форме практической подготовки
Б2 Практика
Обязательная часть
Учебная практика

1 2 3 4 5 6 7 8 13

1,96 н. 2 н. ОПК-1,ОПК-8

2
Ознакомительная практика 

(зоологическая)
2,4 162 216 2 1,96 н. 2 н. ОПК-1,ОПК-8

1
Ознакомительная практика 

(ботаническая)
2,4 162 216 2

Итого: Учебная практика 0 4 0 0 324 432 4

Производственная практика

1

Практика по профилю 

профессиональной 

деятельности

6 324 432 2 432

ОПК-1,ОПК-2,ОПК-

3,ОПК-4,ОПК-5,ОПК-

6,ОПК-7,ОПК-8
Итого: Производственная 

практика
0 1 0 0 324 432 2

Итого: Обязательная часть 0 5 0 0 648 864 6

243 324 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Производственная практика

1 Преддипломная практика 8 243 324 2 324 ПК-1,ПК-2
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Итого: Б2 Практика 0 6 0 0 891 1 188 8

Итого: Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений

0 1 0 0 243 324 2

Итого: Производственная 

практика
0 1 0 0
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2 0 18 0 18 54

2 0 18 0 18 54 18

4 0 36 0 36 108 18

С
а
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н
а
я
 р

а
б
о
та

Распределение нагрузки по периодам

Э
к
за

м
е
н
ы

З
а
ч
ё
ты

Д
и
ф

ф
е
р
е
н
ц
и
р
о
в
а
н
н
ы

е
 

за
ч
ё
ты

К
у
р
со

в
ы

е
 р

а
б
о
ты

А
ст

р
о
н
о
м

и
ч
е
ск

и
х
 ч

а
со

в

А
к
а
д
е
м

и
ч
е
ск

и
х
 ч

а
со

в

за
ч
е
тн

ы
е
 е

д
и
н
и
ц
ы

 

(з
.е

.)

Л
е
к
ц
и
и
 (

л
)

14 14 14 14 14 12

№

Наименование блоков, частей 

ООП, дисциплин (модулей), 

практик

Распределение форм 

промежуточной 

аттестации по периодам

Объём образовательной 

программы (её части)
Контактная работа
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В
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К
о
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ц
и
и

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

Второй семестр Третий семестр Четвертый семестр Пятый семестр Шестой семестр Седьмой семестр Восьмой семестр

лб/

пзпп п

Первый семестр

Количество недель

14 8

з.е. п

18 19 22 48

Факультативные дисциплины (модули)

6 7 8 13 161 2 3 4 5

1 Коммуникативный тренинг 2

ДУК-1,ДУК-2

54 72 0 18

54 72 0
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108 144 0 18
Итого: Факультативные 

дисциплины (модули)
0 2 0 0

ДУК-1,ДУК-2

2

Социальная реабилитация 

обучающихся с ограничением 

жизнедеятельности

4


