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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.1. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения данной 

дисциплины (модуля): 

ПК-2 Способен разрабатывать программы физкультурно-оздоровительных и 

спортивно-массовых мероприятий, программы в сфере физкультурно-оздоровительных и 

спортивных услуг;  

ПК-4 Способен планировать и реализовывать мероприятия обеспечивающие 

эффективность деятельности в соответствии с уставными целями физкультурно-спортивной 

организации. 

 

1.2. Индикаторы достижения компетенций, соотнесенные с планируемыми 

результатами обучения: 
 В результате прохождения практики обучающийся должен получить: 

Знания: основ методологии и методов научных исследований в сфере физической 

культуры и спорта. 

Умения: планировать научные исследования в сфере ФК и С; формулировать цели и 

задачи научного исследования; подбирать методы и методики научного исследования, 

составлять программу мероприятий. 

Навыки: планирования научно-исследовательской деятельности и программ 

мероприятий в сфере физической культуры и спорта. 

 

2. Структура и трудоемкость дисциплины  
Таблица 1 

ОФО 

Вид учебной работы  Всего часов Кол-во часов в 

семестре (ак.ч.) 

7 

Общая 

трудоемкость 

зач. ед. 8 8 

час 288 288 

Из них: 

Часы аудиторной работы (всего): 0 0 

Лекции 0 0 

Практические занятия 0 0 

Лабораторные / практические занятия по 

подгруппам 

0 0 

Часы внеаудиторной работы, включая 

консультации, иную контактную работу и 

самостоятельную работу обучающегося 

288 288 

Вид промежуточной аттестации (зачет, диф. 

зачет, экзамен) 

 Дифференцированн

ый зачет 

 

3. Содержание дисциплины  
Таблица 2 

 

№ Тематика учебных встреч 

 

Виды аудиторной 

работы (в ак.час.) 

Итого 

аудиторных 
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ак.часов по 

теме 

1 2 3 4 5 6 

 Часов в 7 семестре 0 0 0 0 

1 Консультация 1 «Планирование НИР» 0 0 0 0 

2 Аттестация «Отчет по результатам 

прохождения практики» 

0 0 0 0 

 Итого (ак.часов) 0 0 0 0 

 

 

4. Система оценивания 

Обучающиеся, не набравшие 61 балла в течение семестра, или не согласные с оценкой, 

полученной по итогам текущего контроля в семестре, проходят промежуточную аттестацию в 

форме дифференцированного зачета. 

При проведении промежуточной аттестации результаты, полученные обучающимся в 

семестре, переводятся в формат традиционной оценки в соответствии со шкалой перевода 

баллов:   

– 60 баллов и менее – «неудовлетворительно»;   

– от 61 до 75 баллов – «удовлетворительно»;   

– от 76 до 90 баллов – «хорошо»;   

– от 91 до 100 баллов – «отлично». 

 

5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

5.1 Литература: 

Никитушкин, В. Г. Основы научно-методической деятельности в области физической 

культуры и спорта: учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 232 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

07632-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492454 (дата обращения: 28.01.2025). 

 

Дополнительная литература: 

 

Загвязинский, В. И. Исследовательская деятельность педагога: учеб. пособие для студ. 

вузов / В. И. Загвязинский. — 3-е изд., стереотип. — Москва: Академия, 2010. — 

(Профессионализм педагога). — Доступ по паролю из сети Интернет (чтение). — 

URL:https://library.utmn.ru/dl/IDO/978-5-7695-7053-7.pdf (дата обращения: 28.01.2025). 

Загвязинский, В. И. Методология и методы психолого-педагогического исследования: 

учебное пособие для студ. учреждений высш. проф. образования / В. И. Загвязинский, Р. 

Атаханов; рец. Д. И. Фельдштейн, М. М. Поташник. — 7-е изд., стереотип. — Москва: 

Академия, 2012. — 208 с. (Высшее профессиональное образование). — Доступ по паролю из 

сети Интернет (чтение). — <URL:https://library.utmn.ru/dl/IDO/978-5-7695-8735-1.pdf> (дата 

обращения: 28.01.2025). 

Мухина М.П. Выполнение курсовой и выпускной квалификационной работы по 

направлению подготовки 49.03.01 «Физическая культура», профиль «Физкультурное 



 

образование» : учебно-методическое пособие / Мухина М.П., Мельникова Ю.А., Асеева А.Ю.. 

— Омск : Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2017. — 

100 c. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/74261.html (дата обращения: 28.01.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

Семенов, Л. А. Введение в научно-исследовательскую деятельность в сфере 

физической культуры и спорта : учебное пособие для вузов / Л. А. Семенов. — 4-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 200 с. — ISBN 978-5-8114-9696-9. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197736 (дата 

обращения: 28.01.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5.2. Электронные образовательные ресурсы: 

1. Научный портал "ТЕОРИЯ.РУ". - http://teoriya.ru/ 

2. Научная электронная библиотека. - http://elibrary.ru 

 

6. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы: 

1. Clarivate Analytics – Web of Science Core Collection. Поставщик контента: ФГБУ 

«Государственная публичная научно-техническая библиотека России». 

https://apps.webofknowledge.com/WOS_GeneralSearch_input.do?product=WOS&search_mode=G

eneralSearch&SID=C2ivzMxspGLnBiQvQWN&preferencesSaved=  

2. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) https://icdlib.nspu.ru/ 

3. Национальная электронная библиотека https://rusneb.ru/ 

 

7. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства 

MS Office.  

 

8. Технические средства и материально-техническое обеспечение дисциплины 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 

персональный компьютер. 

Мультимедийная учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа 

оснащена следующими техническими средствами обучения и оборудованием: учебная мебель, 

доска аудиторная, мультимедийное проекционное и акустическое оборудование, 

персональный компьютер. 

 

 

http://teoriya.ru/
http://elibrary.ru/
https://rusneb.ru/

