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1. Рекомендации по выполнению индивидуального (группового) задания 

 

Ознакомительная практика должна содействовать расширению и углублению у обучающихся 

знаний, умений и навыков, приобретаемых в ходе освоения основной профессиональной 

образовательной программы бакалавриата. 

 

В этой связи организация практической деятельности обучающихся ориентирована на такие 

аспекты, как: закрепление полученных в процессе обучения научно-теоретических знаний, 

приобретение практических умений и навыков, их расширение, а также формирование 

необходимых первичных компетенций по направлению 41.03.05. «Международные 

отношения». 

 

Структура и содержание практики 

 

Объем практики и ее продолжительность: 142 ак.ч  

 

Объём практики по видам работ (в часах) 

 

 
Содержание практики:  

 

Подготовительный этап (20 ак.ч) - изучение теоретического учебного материала по тематике, 

определенной руководителем практики в соответствии с индивидуальным   планом студента. 

 
Практический этап (110 ак.ч) - Участие в стационарных и выездных мастер-классах. 

Подготовка конспектов. Работа над индивидуальным заданием руководителя. 

Изучение регулирующих деятельность нормативных правовых актов отдельных иностранных 

государств, которые определяются руководителем практики в соответствии с 

индивидуальным планом студента. 

Изучение видов профессиональной управленческой деятельности на примере работы 

отдельных департаментов/отделов/учреждений и организаций, организующих мастер- 

классы.  

Ознакомление с отечественными и зарубежными информационными базами (подбор 

источников на иностранном языке) в целях подготовки зачетного проекта. 

 

Вид работы 

Трудоемкость 

Академические 

часы 

Зачетные 

единицы 

Общая трудоемкость 142  

Контактная работа, всего   

В том числе аудиторная работа 2 

Самостоятельная работа, всего 
в том числе: 

140 

Вид промежуточной аттестации (Зачет/Зачет с оценкой) Зачет 



Итоговый этап (10 ак.ч) – оформление документов практики. 

 
Отчет документации по практике:  

 

По итогам прохождения учебной практики к промежуточной аттестации, проводимой в форме 

зачета, обучающиеся должны подготовить следующие документы: отчет о прохождении 

практики. 

Студенты при прохождении практики обязаны выполнять все определенные руководителем 

письменные задания в соответствии с содержанием практики. В дальнейшем в отчет 

записываются все реально выполняемые студентом виды работ. В отчете отражаются 

особенности профессиональной деятельности в сферах, раскрываемых специалистами и 

практиками в период прохождения практики. 

Все выполненные задания по окончании периода прохождения практики сдаются на кафедру 

государственного управления и права вместе с отчетом по практике не позднее месяца с 

момента прохождения практики. 

 

Содержание и оформление отчетного документа 

 

Отчет по практике является основным документом студента, отражающим выполненную им 

работу во время практики, полученные им организационные и технические навыки и знания. 

Отчет составляется в соответствии с программой практики к моменту ее завершения и 

включает общие сведения о месте прохождения практики и выполненной работе. 

Изложение в отчете должно быть сжатым, ясным и при необходимости сопровождаться 

цифровыми данными, схемами, графиками и диаграммами. Цифровой материал необходимо 

оформлять в виде таблиц. Сложные отчетные и плановые формы и расчеты могут быть 

оформлены как приложения к отчету с обязательной ссылкой на них в тексте. 

Материал в отчете представляется в следующей последовательности: 

титульный лист; 

содержание отчета; 

отчет о выполнении программы по отдельным разделам; 

приложения. 

Изложение материалов в отчете должно быть последовательно, лаконично, логически связано. 

Отчет выполняется на компьютере на одной стороне листа А-4. 

Отчет может состоять из двух частей: основной и приложений. Объем основной части отчета 

не должен превышать 25-30 страниц текста. Вторая часть представляет собой приложения к 

отчету и может включать схемы, графики, таблицы, документацию организации и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Требования и рекомендации по подготовке отчетных документов по практике, 

критерии оценивания 

 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования 

«ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

ИНСТИТУТ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫХ НАУК  
 

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 
ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ «НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
РАБОТЫ) ЧАСТЬ 1» 

 

________________________________________________________________________ 
(ФИО обучающегося)  

Обучающийся 2 курса 

Форма обучения очная  

Направление подготовки 41.03.05 Международные отношения: глобальные тренды 

взаимодействия  

Наименование организации ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет» 
(место прохождения практической подготовки) 

Сроки прохождения практики:  

 

Индивидуальное задание (план работы): 

1. Сбор и анализ информации для проведения научно-исследовательской 
работы. 
2. Изучение отдельных аспектов рассматриваемой проблемы, обобщение и 
критический анализ источников и трудов отечественных и зарубежных специалистов 
(работа с материалами журналов в области политологии, международных 
отношений, экономики и истории региона специализации); определение актуальных 
тем; методов исследования. 
3. Подготовка библиографического списка. 
4. Подготовка отчета по научно-исследовательской работе. 
5.  Защита научно-исследовательской работы. 
 
 
 
Обучающийся      __________      
_______________________ 
            (подпись)                                               (ФИО) 

 
Руководитель практики    __________     _Ш.Д. Рахматуллин______ 
            (подпись)                                               (ФИО) 



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования 

«ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

ИНСТИТУТ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫХ НАУК  

 

 
ДНЕВНИК ПРОХОЖДЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ «НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ 
ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ) ЧАСТЬ 1»  

 

 

________________________________________________________________________

_____ 
(ФИО обучающегося) 

Форма обучения очная  

Обучающийся 2 курса 

Направление подготовки 41.03.05 Международные отношения: глобальные тренды 

взаимодействия  

Место прохождения практики: Тюменский государственный университет 

Сроки прохождения практики:   

 

Инструктаж по охране труда и правилам техники безопасности проведен 

ответственным за проведение инструктажей обучающимся от института 

 

                    Г.И.Баязитова                             
          (дата)           (ФИО инструктирующего)            (подпись инструктирующего) 

 

С инструкцией по охране труда и правилам техники безопасности ознакомлен  

 

                 _________________________    __________________________ 
(дата)                 (ФИО обучающегося)              (подпись обучающегося) 

 

Инструктаж по охране труда, технике безопасности, пожарной безопасности, а 
также правилам внутреннего трудового распорядка проведен ответственным за 
проведение инструктажей обучающимся от профильной организации  
 

             Г.И. Баязитова 
(дата)                (ФИО инструктирующего)            (подпись инструктирующего) 

 

С инструкцией по охране труда, технике безопасности, пожарной безопасности, а 
также правилам внутреннего трудового распорядка в профильной организации 
ознакомлен 
 
                                  ______________________                 __________________________ 
       (дата)                 (ФИО обучающегося)                     (подпись обучающегося) 

  



График выполнения работ 

 

Сроки выполнения 

(число / месяц) 

Наименование работ 

 Подготовка графика выполнения работ, 

планирование деятельности в рамках учебной 

практики 

 Ознакомление с текущей повесткой дня; 

формирование представлений об актуальных 

проблемах международных отношений и 

регионоведения 

 Определение актуальных тем для перспективных 

исследований 

 Обоснование выбранных тем. Определение их 

актуальности. 

 Поиск, анализ и систематизация  источников и 

литературы по выбранной теме исследования. 

 Подготовка отчетных материалов (отчета об учебной 

практике; библиографического списка) 

 Завершение подготовки отчета. Подготовка 

защитного слова. Сдача отчета об учебной практике 

руководителю. 

 Защита отчета о результатах практики 

 
 
 
Обучающийся                                     

  (подпись) (ФИО)                        (дата)  
 
 
Содержание объемов выполненных 
работ подтверждаю: 

  

   
Руководитель практики 
от профильной организации  Ш.Д.Рахматуллин          
  (подпись) (ФИО)                          (дата) 

 
м.п. 



ХАРАКТЕРИСТИКА 
 

Обучающегося 
________________________________________________________________ 

(ФИО) 

Направление подготовки 41.03.05 Международные отношения: глобальные тренды 

взаимодействия  

Курс 2 
Форма обучения очная  
Вид практики учебная практика «НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА 
(ПОЛУЧЕНИЕ ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
РАБОТЫ) ЧАСТЬ 1»  
Место прохождения практики «Тюменский государственный университет» 
Сроки прохождения практики:   

 
 

Кратко описать освоенные компетенции за период  прохождения практики 
Можно описать компетенции, которые должны быть сформированы у 

обучающегося за период прохождения. 
Можно включить таблицы, аттестационные листы и иные оценочные средства 

компетенций обучающегося. 
 
 
 
 
Руководитель практики  
от профильной организации  Ш.Д. Рахматуллин 

 (подпись) (ФИО) 

 
 «» июня 2025 г. 
 
 
 



 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 
высшего образования 

«ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

ИНСТИТУТ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫХ НАУК  
 
 
 
 
 

ОТЧЕТ 
О РЕЗУЛЬТАТАХ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ  

 ПРАКТИКИ «НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ 
ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ) ЧАСТЬ 1»  

 

 
 
 

ФГАОУ ВО «ТЮМЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 
(наименование организации) 

 
КАФЕДРА МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ И РЕГИОНОВЕДЕНИЯ 

(наименование структурного подразделения) 
 

 
 
 
Выполнил 
Обучающийся 2  курса,  
________________ группы 
 (подпись) (ФИО) 
 
Руководитель практики 
от института  

  
 

Ш.Д.Рахматуллин 
 (подпись) (ФИО) 
Руководитель практики  
от профильной организации 

 Ш.Д. Рахматуллин 

 (подпись) (ФИО) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Тюмень, 2025 г.  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Защищен                  ____________ г. 
 
 
Результаты 
экзамена / зачета ____________ _Ш.Д. Рахматуллин___________________ 

     (подпись руководителя практики от института / школы) 
  



 

 
ОТЧЕТ ОБ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ  

 
 

В период с 11.06.2024 г. по 26.06.2024 г., мной была пройдена учебная 

практика «НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ 

ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ) ЧАСТЬ 1» 

на Кафедре международных отношений и регионоведения  Института социально-

гуманитарных наук Тюменского государственного университета.  

В качестве задач практики определены: (1) сбор, обработка и анализ 

материалов для формирования собственных представлений об актуальных 

проблемах международных отношений и регионоведения; (2) определение 

наиболее актуальных тем для проведения научно-исследовательской работы в 

соответствии с собственными интересами; (3) овладение методами 

систематизации и анализа источников и литературы; (4) Сбор и анализ 

информации для проведения научно-исследовательской работы в соответствии с 

выбранной темой; (5) Изучение отдельных аспектов рассматриваемой проблемы, 

обобщение и критический анализ источников и трудов отечественных и 

зарубежных специалистов. 

Работа в рамках учебной практики проходила в несколько этапов. 

Первый, подготовительный этап включал ознакомление с повесткой дня и 

определение актуальных проблем современных международных отношений и 

регионоведения. (В данной части работы необходимо подробно описать (1) основные 

периодические издания (СМИ, исследовательские и аналитические центры и т.п.), 

публикующие актуальные сведения о современных международных проблемах; (2) 

выявить ключевые темы (соотнося с собственными интересами и изучаемыми 

языками); (3) объяснить, почему выбранные темы обладают актуальностью и 

значимостью для исследований. ПРИМЕРНЫЙ ОБЪЕМ ЧАСТЬ - 1,5 - 2 СТР.!) 

Проведение подготовительного этапа позволило определить наиболее 

актуальные темы для перспективных исследований, среди которых: (В данной 

части необходимо назвать темы (минимум 3). К каждой теме оставить 

комментарий в 4-5 предложений, объясняющий ее актуальность) 

Основная работа в ходе учебной практики заключалась в поиске, анализе и 

систематизации  источников и литературы по теме исследования. В ходе работы 

использовались материалы, находящиеся в открытом доступе в сети Интернет, 

материалы научных электронных библиотек и баз данных  таких, например, как 

Web of Sciences (webofsciences.com); Scopus (scopus.com); Научная электронная 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwebofsciences.com&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fscopus.com&cc_key=


 

библиотека (elibrary.ru); Научные информационные ресурсы издательства 

“Springer” (link.springer.com); Российская платформа научных журналов НЭИКОН 

(archive.neicon.ru); Электронно-библиотечная система издательства «Лань» 

(e.lanbook.com); Электронно-библиотечная система Znanium.com 

(http://znanium.com); Электронно-библиотечная система IPRbooks 

(http://www.iprbookshop.ru/) и другие. Также были проанализированы материалов 

сайтов научно-исследовательских институтов: Российский совет по 

международным делам (https://russiancouncil.ru), Институт Востоковедения РАН 

(https://www.ivran.ru/)  и др.  

Поиск публикаций по теме исследования осуществлялся в российских и 

зарубежных периодических изданиях, таких как Журнал «Региональные 

исследования» http://www.geogr.msu.ru/structure/reg_issledovaniya/, журнал 

Сравнительная политика https://www.comparativepolitics.org/jour, журнал Мировая 

экономика и международные отношения и т.д. (Это пример, которым можно и 

нужно пользоваться. Можно что-то убирать, добавлять свое) 

Степень научной разработанности темы исследования.  

(В данной части необходимо назвать ученых и экспертов, кто занимается 

исследованием выбранной вами темы. 

Прямо пишем имя, называем кто он (она), называем работы этого человека. 

Что сюда входит? Статьи в научных журналах, монографии. 

Обратите внимание, что должны быть не только российские, важно 

отмечать и зарубежных исследователей. 

Примерный объем - 1,5 - 2 стр. 

Группы источников. Все проанализированные источники можно объединить 

в несколько групп. Первая – это актовые материалы. Эта группа источников 

включает: Торгово-экономические соглашения, меморандумы и декларации, 

подписанные Москвой и Пекином на разных этапах энергетического 

сотрудничества. Договоры купли-продажи энергоресурсов, рамочные и 

генеральные соглашения, подписанные в рамках сотрудничества Китая и стран 

Центральной Азии. Также, в данную группу входят: 能源发展战略行动计划(2014-

2020)[Стратегия развития энергетики (2014–2020)] (2014.12.03), Энергетическая 

стратегия России до 2020 года, 

Энергетическая стратегия России до 2030 года, Энергетическая стратегия 

России до 2035 года. 

Вторая группа - статистические источники: BP statistical review of world energy. 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Felibrary.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Flink.springer.com&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Farchive.neicon.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fe.lanbook.com&cc_key=
http://znanium.com/
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.iprbookshop.ru%2F&cc_key=


 

2020 [Данные английской нефтегазовой компании] (объем экспорта туркменских 

энергоресурсов в Китай); Enerdata: Статистический Ежегодник мировой энергии; 

Knoema: Мировой Атлас данных; Министерство Энергетики Российской Федерации 

(добыча природного газа в России, 2013 – 2016 гг.); ««Энергетический 

статистический ежегодник Китая» (потребление угля в Китае, 2006 – 2019 гг.); 

К третьей группе источников относится делопроизводственная 

документация, которая обычно представлена источниками информации, 

возникающими в процессе деятельности структурных (ведомственных) 

подразделений государственных и негосударственных институтов: материалы 

аналитического управления Государственной Думы РФ, а также Комитетов 

Госдумы РФ по природным ресурсам и природопользованию, по энергетике, 

транспорту и связи, по экономической политике; постановления и другие 

документы Правительства РФ, документы Министерства промышленности и 

энергетики РФ, Министерства природных ресурсов РФ, Министерства 

экономического развития и торговли РФ, Федерального агентства по энергетике 

(Росэнерго), Федерального агентства по недропользованию (Роснедра), других 

министерств, служб и агентств. Может быть назвать эту группу 

Четвертая группа источников: это речи, выступления, обращения, заявления 

таких официальных лиц, как   Си Цзиньпин (генеральный секретарь Китайской 

Народной Республики), Владимир Владимирович Путин (Президент Российской 

Федерации), Нурсултан Абишевич Назарбаев (президент Республики Казахстан до 

20.03.2019, Касым-Жомрат Токаев (президент Республики Казахстан), Гурбангулы 

Мяликгулыевич Бердымухамедов (президент Туркмении), Шавкат Миромонович 

Мирзиёев (президент Киргизской Республики), Эмомали Рахмон (президент 

Республики Таджикистан). 

Пятая группа источников - материалы периодических изданий: China Daily; 

Orient.tm; Xinhua News; Жэминь Жибао и др. 

(данная часть выступает примером. Ориентируемся на него. О группах 

источников см. в общем чате (Яндекс, по логину университета), там прикреплен 

файл с методическими указаниями для курсовой, все подробно описано. 

Примерный объем части - 1,5 - 2 стр) 

В рамках научно-исследовательской работы (учебной практики) были 

установлены ключевые исследовательские центры, научные и научно-популярные, 

экспертные издания, а также отдельные исследователи, специалисты и эксперты 

в рамках исследовательской темы (см. таблицу 1). 

Таблица 1. Исследовательские центры, научные и научно-популярные, экспертные 



 

издания, а также отдельные исследователи, специалисты и эксперты в контексте 

их областей исследования и ключевых трендов. 

 

 

 

 Исследовательский 

центр 

Научное издание Эксперт 

Область 

исследований 

   

   

   

   

   

Значимый 

международный 

тренд 
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