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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы профессиональной переподготовки 

«Практический психолог» 

 

Описание: программа разработана в соответствии с требованиями профессионального стандарта 

«Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» (приказ 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 № 514н); профессиональный стандарт 

«Психолог в социальной сфере» (приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.11.2013 

№ 682 н)» 

Цель: формирование профессиональных компетенций, необходимых для осуществления 

профессиональной деятельности в сфере практической психологии. 

Категория слушателей: физические лица, имеющие либо получающие высшее или среднее 

профессиональное образование. Требования к опыту практической работы не предъявляются. К 

педагогической деятельности не допускаются лица: 

- лишенные права заниматься педагогической деятельностью в соответствии с вступившим в 

законную силу приговором суда; 

- имеющие или имевшие судимость за преступления, состав и виды которых установлены 

законодательством Российской Федерации; 

- признанные недееспособными в установленном федеральным законом порядке; 

- имеющие заболевания, предусмотренные установленным перечнем 

Срок обучения: 572 часов (9 месяцев). 

N 

п/п 
Наименование темы 

Количество часов 

Аттестация Всего 

часов 

Аудиторная 

нагрузка 

Самост. 

подготовка 

1 Введение в специальность 14 8 6 зачет 

2 Общая психология 30 16 14 зачет 

3 Психология личности 22 12 10 зачет 

4 Психология развития и возрастная психология 24 14 10 зачет 

5 Психодиагностика 26 16 10 зачет 

6 Общий психологический практикум 24 10 14 зачет 

7 Социальная психология 22 12 10 зачет 

8 Психология труда 20 12 8 зачет 

9 Психология общения 24 16 8 зачет 

10 Профессиональное сознание психолога 20 12 8 зачет 

11 Основы психологического консультирование* 36 22 14 зачет 

12 Основы организационного консультирования* 22 16 6 зачет 

13 Семейное консультирование* 22 14 8 зачет 

14 Гендерная психология 20 12 8 зачет 

15 
Возрастно-психологическое консультирование 

и коррекция* 
48 30 18 зачет 

16 Профилактика зависимостей 16 8 8 зачет 

17 Психология семейных отношений 20 12 8 зачет 

18 Психология индивидуальных различий 24 12 12 зачет 

19 Конфликтология 20 12 8 зачет 



20 
Основы профессиональной деятельности 

психолога 
22 14 8 зачет 

21 Психотехники и тренинги* 22 12 10 зачет 

22 Основы профессионального общения 22 12 10 зачет 

23 Тренинг общения** 20 16 4 зачет 

24 Бизнес-тренинги* 12 10 2 зачет 

25 
Итоговая аттестация (защита итоговой 

аттестационной работы) 
20 0 20  

 Итого по программе: 572 352 220  

 


